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Антипаттерны в проектировании 
баз данных
Цель работы является адаптация метода антипаттернов для 
повышения эффективности обучения студентов направлений 
«Прикладная информатика», «Информационные системы и 
технологии», «Программная инженерия» принципам и техникам 
проектирования реляционных баз данных в рамках соответ-
ствующих дисциплин и практик. 
Обучение проектированию баз данных является важной состав-
ляющей формирования специалиста-разработчика программного 
обеспечения. Совокупность принимаемых при проектировании 
решений должна опираться на общепринятые правила, принци-
пы и рекомендации, а также на имеющийся опыт создания и 
эксплуатации информационных систем, трудновоспроизводимый 
в условия аудитории вуза.
Материалы и методы. Повысить эффективность обучения 
студентов проектированию баз данных позволит подход, 
ориентированный на концепцию антипаттернов – неудачных 
распространенных проектных решений. Понятие антипат-
терна получило широкое распространение вслед за широким 
использованием понятия паттерна, то есть распространенного 
типового решения, вписанного в контекст решаемой проблемы. 
Как понятие паттерна, так и понятие антипаттерна пер-
воначально были ориентированы на объектно-ориентированное 
программное обеспечение, но в дальнейшем получили признание 
во всех областях информационных технологий.
В работе предложена схема описания антипаттерна, включа-
ющая название, краткую характеристику, возможные причины 
появления, список недостатков применения при построении 
реляционных баз данных, концептуальная модель в виде ER-диа-
граммы (диаграмма сущность-связь), пример соответствующей 
структуры базы данных, способы ухода от антипаттерна, 
а также возможные исключения, когда применение именно 
такого проектного решения при создании базы данных может 
быть оправдано.
Результаты исследования. На основании учебной, научной 
и технической литературы и периодики, а также на основе 

анализа имеющейся практики проектирования информацион-
ных систем составлен и описан каталог распространенных 
антипаттернов проектирования реляционных баз данных. 
Примеры антипаттернов: ««Винегрет» имен», «Таблицы-дубли», 
«Ложная абстракция», «Неатомарные реквизиты», «Столб-
цы-дубли», «Изменение данных в рабочем порядке (временные 
поля)», «Параллельные связи», ««Божественная» таблица», 
«Спекулятивное изменение метаданных» и др. 
При этом часть паттернов позволила проиллюстрировать 
общие принципы проектирования реляционных баз данных, 
например, такой как «Никакое изощренное программирование 
не способно исправить фатальные недостатки архитектуры».
Показано, что имеющиеся неудачные решения зачастую обуслов-
лены определенными предпосылками, например, необходимостью 
выполнить hotfix, то есть «временное» решение, или преждевре-
менной попыткой повысить производительность системы, либо 
желанием получить некоторый отчет одним запросом, избе-
жав лишних соединений и т.д. Помимо технических аспектов 
показана актуальность корректной и единообразной системы 
наименований, отсутствие которой затрудняет сопровождение 
и развитие системы и ведет к лишним затратам.
Предложенный подход был апробирован при обучении студентов 
дисциплинам «Базы данных», «Проектирование баз данных», 
«Архитектура информационных систем». Прошедшие обучение 
студенты улучшили понимание принципов и практик проекти-
рования структуры баз данных.
Заключение. Применение предложенного каталога антпат-
тернов в учебном процессе вуза позволяет ускорить обучение 
молодых специалистов приемам проектирования структуры 
реляционных баз данных, избежать распространенных ошибок 
при создании информационных систем, а также повысить 
общую культуру проектирования.

Ключевые слова: база данных, СУБД, SQL, проектирование, 
антипаттерн, учебный процесс.

The purpose of the study is to adapt the antipattern method to 
improve the effectiveness of teaching students in the fields of 
“Applied Informatics”, “Information Systems and Technolo-
gies”, “Software Engineering” to the principles and techniques 
of relational database design within the framework of relevant 
disciplines and practices. Training in database design is an 
important component of the formation of a specialist software 
developer. The totality of decisions taken in the design process 
should be based on generally accepted rules, principles and rec-
ommendations, as well as on the existing experience in creating 
and operating information systems, which is difficult to reproduce 
in the conditions of the university audience. 
Materials and methods. An approach focused on the concept of 
antipatterns – unsuccessful common design solutions - will allow 
increasing the effectiveness of students’ training in database design. 
The antipattern concept has become widespread following the wide-
spread use of the concept of a pattern, that is, a common standard 
solution inscribed in the context of the problem being solved. Both the 

concept of a pattern and the concept of an antipattern were initially 
focused on object-oriented software, but later gained recognition in 
all areas of information technology. 
The paper proposes a scheme for describing the antipattern, includ-
ing the name, a brief description, possible causes of occurrence, a 
list of disadvantages of application in the construction of relational 
databases, a conceptual model in the form of an ER-diagram (en-
tity-relationship diagram), an example of the appropriate database 
structure, ways to avoid antipatterns, as well as possible exceptions 
when using just such a design decision when creating a database 
may be justified. 
Research results. Based on educational, scientific and technical 
literature and periodicals, as well as on the basis of an analysis of 
the existing practice of designing information systems, a catalog of 
common antipatterns for designing relational databases has been 
compiled and described. Examples of antipatterns: “Jumble of names”, 
“Duplicate tables”, “False abstraction”, “Non-atomic attributes”, 
“Duplicate columns”, “Changing data in due course (temporary 
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fields)”, “Parallel connections”, ““Divine” table”, “Speculative 
metadata modification”, etc. 
At the same time, some of the patterns made it possible to illustrate 
the general principles of relational database design, for example, 
such as “No sophisticated programming is capable of correcting fatal 
architectural flaws”. It is shown that the existing unsuccessful solutions 
are often due to certain prerequisites, for example, the need to perform 
a hotfix that is, a “temporary” solution, or a premature attempt to 
improve system performance, or the desire to get some report with 
one request, avoiding unnecessary connections, etc. In addition to 
the technical aspects, the relevance of a correct and uniform naming 
system is shown, the absence of which makes it difficult to maintain 
and develop the system and leads to unnecessary costs. 

The proposed approach was tested when teaching students the disci-
plines “Databases”, “Database design”, “Architecture of information 
systems”. The students who completed the training improved their 
understanding of the principles and practices of database structure 
design. 
Conclusion. The use of the proposed catalog of antipatterns in the 
educational process of the university makes it possible to accelerate 
the training of young specialists in the techniques of designing the 
structure of relational databases, avoid common mistakes when 
creating information systems, and improve the overall design culture.

Keywords: database, DBMS, SQL, design, antipattern, learning 
process.

Введение

База данных является ядром 
любой информационной си-
стемы. В настоящее время, не-
смотря на прогресс NoSQL баз 
данных, таких как MongoDB 
или Cassandra, реляционные 
базы данных по-прежнему 
доминируют в задачах созда-
ния информационных систем. 
Развитие ORM-фреймворков 
создает дополнительный слой 
объектов программного обе-
спечения, но никак не отменя-
ет необходимости проектиро-
вания структуры базы данных, 
которую эти объекты пред-
ставляют.

Задача проектирования 
базы данных не является про-
стой и предполагает комби-
нирование теоретических зна-
ний, практических навыков и 
профессионального опыта [1]. 
При этом ошибки проектиро-
вания, будучи совершаемыми 
на ранних этапах построения 
информационной системы, 
могут вести к значительным 
техническим сложностям и 
расходам в дальнейшем.

В отечественной [2-3] и 
зарубежной [4] литературе 
значительное внимание уде-
ляется проблемам обучения 
проектированию баз данных. 
При этом выделяется необ-
ходимость комбинировать 
теоретическое обучение и 
практические задания, раз-
бор примеров, выполнение 
самостоятельных заданий, 
применение приближенных 
к практике кейсов. Одним из 
важных элементов учебного 
процесса (наряду с теорией и 

самостоятельным «набивани-
ем шишек») является и озна-
комление с зафиксированным 
опытом индустрии.

В сфере информационных 
технологий широко распро-
странены концепции пат-
терна и антипаттерна. Идея 
паттерна (типового проверен-
ного решения, вписанного в 
контекст решаемой пробле-
мы) была выдвинута в сфере 
архитектуры и дизайна [5]. 
Далее усилиями «Банды че-
тырех» [6] концепция паттер-
нов была перенесена в сферу 
информационных техноло-
гий, точнее в область проек-
тирования объектно-ориен-
тированного программного 
обеспечения. 

Антипаттерн – это также 
распространенное решение, но 
решение неудачное, влекущее 
некоторый негативный эффект 
[7]. Не стоит путать антипат-
терн с ошибкой, разработан-
ная с применением антипат-
терна система будет работать, 
но будет иметь проблемы с об-
служиванием, развитием, мас-
штабированием. 

Хорошим примером анти-
паттерна может служить вы-
ключатель, расположенный 
позади открывающегося двер-
ного полотна. В конечном сче-
те при должной сноровке мож-
но добраться до выключателя 
и включить свет.

В дальнейшем успех кон-
цепций паттерна и антипат-
терна обусловил их перенос 
и на смежные области, вклю-
чая управление проектами, 
дизайн интерфейсов и т.д. 
[8–10].

Материалы и методы

Антипаттерны проектиро-
вания в базах данных (БД) – 
проблемные шаблоны, которые 
могут возникать в процессе 
разработки БД и приводить к 
негативным последствиям для 
их функциональности, произ-
водительности и обслуживания. 
В отличие от паттернов проек-
тирования, которые представ-
ляют собой устоявшиеся реше-
ния для типичных проблем при 
проектировании, антипаттерны 
выступают как распространен-
ные неудачные решения, ко-
торые могут возникнуть в про-
цессе разработки БД.

Суть антипаттернов в проек-
тировании состоит в возможно-
сти их определения и предот-
вращения, а также в улучшении 
понимания проблем, которые 
могут возникнуть в процес-
се создания БД. Осознание и 
применение таких проблемных 
шаблонов позволяет разра-
ботчикам и администраторам 
избежать типичных ошибок, 
повысить производительность 
и обеспечить более надежное 
функционирование БД.

Обратим внимание, что цель 
составления каталога антипат-
тернов не заключается исклю-
чительно в недопущении при-
менения неудачных практик, 
но также в внедрении в учеб-
ный процесс и общих принци-
пов проектирования архитек-
туры, а также формирования 
культуры проектирования.

В работе мы проведем об-
зор известных антипаттернов 
в проектировании баз данных, 
а также рассмотрим предложе-
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ния по их предотвращению и 
устранению. Источниками ан-
типаттернов выступали [11-14]: 
техническая литература (от-
метим прежде всего книги Б. 
Карвина [15] и М. Блаха [16]), 
научная и профессиональная 
периодика, профессиональные 
форумы, а также личный опыт 
авторов в участии в проектах 
разработки баз данных, их экс-
пертизы и оценивания.

Еще один аспект, над кото-
рым молодому инженеру стоит 
задуматься – распространен-
ность антипаттернов. Если их 
часто применяют в реальных 
проектах, значит есть некото-
рая причина, толкающая раз-
работчиков к этим решениям. 
Это может быть кажущаяся 
простота реализации или же-
лание получить быстрое ре-
шение, которое в дальнейшем 
возможно будет улучшено. 
Иногда антипаттерны высту-
пают в качестве временного 
hot-фикса, позволяющего со-
хранить работоспособность си-
стемы. В ряде случаев имеется 
стремление обеспечить выпол-
нение какого-то распростра-
ненного запроса, а иногда  – 
желание «сэкономить» число 
таблиц и т.д. Также возможна 
еще одна причина – устояв-
шиеся неудачная культура про-
ектирования в той или иной 
фирме или подразделении. 

При описании антипаттер-
нов будем использовать сле-
дующую структуру (некоторые 
компоненты могу отсутство-
вать):

•  названия антипаттерна 
(если антипаттерн ранее был 
описан в литературе, сохраня-
ется оригинальное название);

•  общая схема;
•  пример антипаттерна;
•  возможная причина появ-

ления;
•  негативные последствия;
•  способы решения, ухода 

от антипаттерна;
•  возможные исключения, 

когда применение антипаттер-
на оправдано.

Обратим внимание, что 
описанные нами и другими ав-

торами антипаттерны не сто-
ит воспринимать догматично. 
Так, Б. Карвин относит ре-
шение Entity-Attribute-Value к 
антипаттернам [15], в то время 
как М. Блаха – к паттернам 
[16]. Конечное слово остается 
за инженером, осуществляю-
щим проектирование.

Результаты исследования

1. Антипаттерны, связанные с 
недостатками структуры БД и 
проектирования таблиц

1.1. Неатомарные реквизиты. 
Когда реквизит одной сущ-

ности разбит на несколько 
отдельных значений, это за-
трудняет выполнение запро-
сов, обновление и поддер-
жание целостности данных 
(рис.  1). Представим себе, 
что нам потребуется выбрать 
сотрудников, владеющих ан-
глийским языком. Во-первых, 
мы получим неэффективный 
sql-запрос с полнотекстовым 
поиском, во-вторых, при за-
полнении таблиц мы не можем 
проконтролировать однообра-
зие написания названий.

В этой ситуации следует пе-
ресмотреть структуру данных 
и объединить такие атрибуты 
в одно поле для обеспечения 
атомарности (рис. 3).

В целом, антипаттерн под-
водит нас к важному принци-
пу: все, что помещается в поле 
таблицы выводится из-под дей-
ствия механизмов реляционной 
СУБД, что и лишает преиму-
ществ ее использования.

1.2. Столбцы-дубли.
Дублирование данных в 

разных столбцах приводит к 
избыточности и риску проти-
воречий, затрудняет выполне-
ние сложных запросов (рис. 2). 
SQL-запрос будет изобиловать 
связками OR. Также мы не 
сможем помешать пользова-
телю внести два одинаковых 
значения в одну запись. Нако-
нец, вполне вероятно появле-
ние необходимости очередного 
значения, которое не поме-
стится в существующие столб-
цы таблицы. 

Часто такое решение воз-
никает как ответ на необхо-
димость создать срочную «за-
платку», «hotfix», которые, как 

person languages
Иванов И.И. Англ., испанский, немецкий
Петров П.П. Английский

Рис. 1. Антипаттерн «Неатомарные реквизиты»
Fig. 1. “Non-atomic attributes” antipattern

person language language2
Иванов И.И. испанский английский
Петров П.П. английский

Рис. 2. Антипаттерн «Столбцы-дубли»
Fig. 2. “Duplicate columns” antipattern

Рис. 3. Решение антипаттернов «Неатомарные реквизиты»  
и «Столбцы-дубли»

Fig. 3. Solution of the antipatterns “Non-atomic attributes”  
and “Duplicate columns”
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предполагаются, когда-нибудь 
в дальнейшем будут исправле-
ны на более адекватное реше-
ние.

В таких случаях лучше пе-
ресмотреть структуру данных и 
создать связи между таблица-
ми (рис. 3).

1.3.Нарушение нормализации.
Может привести к избыточ-

ности и потере целостности 
данных, трудностям при под-
держке и изменении структуры 
таблиц [17] (рис. 4). Необходи-
мо проанализировать структуру 
данных и привести ее к норма-
лизованным формам (напри-
мер, до третьей нормальной 
формы или нормальной форме 
Бойса – Кодда) (рис. 5).

Исключением являет-
ся осознанная денормализа-
ция для задач OLAP (Online 
Analytical Processing). Необхо-
димость многократного объ-
единения таблиц может сде-
лать запросы OLAP сложными 
и медленными. Осознанная 
денормализация позволяет 
хранить суммарные данные, 
предварительно вычисленные 
доли и другие агрегированные 
значения в одной таблице или 
структуре [18].

1.4. Таблицы-дубли [17]. 
Появление в базе данных 

нескольких таблиц с одинако-
вой структурой — это как ла-
биринт запутанных коридоров, 

клиент город товар цена количество
Иванов И.И. Ростов Стол 1000 12
Петров П.П. Азов Стол 1000 1
Петров П.П. Азов Стул 600 6

Рис. 4. Антипаттерн «Нарушение нормализации»
Fig. 4. “Violation of normalization” antipattern

Рис. 5. Решение антипаттерна «Нарушение нормализации»
Fig. 5. Solution of the antipattern “Violation of normalization”

где данные блуждают, теряют-
ся и дублируются без конца. 
Избыточность данных – это 
бомбы замедленного действия, 
которые рано или поздно раз-
рушат целостность и согласо-
ванность базы данных (рис. 6). 

Рис. 6. Антипаттерн  
«Таблицы-дубли»

Fig. 6. “Duplicate tables” 
antipattern

Представим возможные по-
следствия:

сложность ответа на вопрос, 
сколько заказов, например, 
поступило за последние 3 года; 

возможные изменения 
структуры, которые потребует-
ся дублировать и в старых та-
блицах;

сложность обработки гра-
ничных ситуаций, например, 
мы получили заказ в конце де-
кабря, а выполнили в начале 
января.

В некоторых случаях созда-
ние таблиц-дублей использу-
ется как средство повышения 
производительности. В иных 
случаях целью может стать же-
лание начинать каждый год «с 
чистого листа». 

Чтобы избежать появления 
таблиц-дублей и связанных 
с ними проблем следует пра-
вильно определить сущности и 

атрибуты, соблюдать принци-
пы проектирования и при не-
обходимости применять встро-
енные средства повышения 
производительности. 

Современные СУБД позво-
ляют решать проблему произ-
водительности путем настрой-
ки, не затрагивая логический 
уровень. Можно настроить 
партиции (области физиче-
ского хранения данных) так, 
чтобы старые данных распола-
гались на отдельном жестком 
диске или на отдельном серве-
ре. При этом прикладной про-
граммист будет видеть единую 
таблицу базы данных. Также 
для разных временных перио-
дов может быть выбран разный 
способ хранения, часто более 
старые данные предпочитают 
хранить в колоночном виде 
(такую опцию предлагают от-
дельные современные СУБД, 
например, GreenPlum).

В целом, антипаттерн под-
водит нас к важнейшему прин-
ципу проектированию – к 
ориентации на правило Па-
рето 80  / 20. Согласно этому 
принципу необходимо избегать 
преждевременной оптимизации 
производительности и не пы-
таться ускорить выполнение 
всех запросов, а сначала вы-
явить с помощью профилиро-
вания системы «узкие места» 
(которые и дают львиную долю 
задержек), и лишь потом сосре-
доточить усилия по оптимиза-
ции этих критических запросов.

Также применение принци-
па Парето в контексте баз дан-
ных позволит: 

•  сосредоточить усилия на 
оптимизации тех запросов, 
которые формируют 80 % на-
грузки на базу данных или вы-
полняются 80 % времени, что 
поможет сделать работу с БД 
более эффективной;

•  сконцентрироваться на 
индексировании тех столбцов, 
которые приводят к ускорению 
выполнения 80 % наиболее ча-
сто выполняемых запросов;

•  сконцентрировать вни-
мание на тех частях системы, 
которые являются «узким ме-
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стом» и оказывают значитель-
ное влияние на общую произ-
водительность;

•  кэшировать 20 % наибо-
лее часто используемых дан-
ных, что может привести к 
улучшению производительно-
сти в 80 % случаев.

1.5. Бессодержательные имена. 
Такое решение затрудняет 

понимание структуры и смыс-
ла таблиц и столбцов в них, 
создает сложности при сопро-
вождении БД (рис. 7). Пример 
взят из реально существовав-
шего проекта.

table0045
field005 field006
Иванов И.И. Ростов
Петров П.П. Азов

Рис. 7. Антипаттерн 
«Бессодержательные имена»
Fig. 7. “Meaningless names” 

antipattern

Более информативные име-
на улучшают читаемость, по-
нимание и поддержку кода, 
поэтому следует уделить этому 
аспекту достаточное внимание 
при создании программного 
обеспечения – разработать си-
стему имен и придерживаться 
её.

При этом сама система мо-
жет быть любой, но ее важно 
строго придерживаться.

1.6. «Винегрет» имен.
Смешанные или несогла-

сованные способы именова-
ния элементов базы данных 
(рис.  8). Так же, как и анти-
паттерн «бессодержательные 
имена», может привести к пу-
танице, увеличению сложно-
сти понимания кода и затруд-
нению его сопровождения, что 
может подорвать продуктив-
ность всей команды разработ-
чиков. Если в базе уже суще-
ствуют подобные нарушения, 
необходимо организовать ре-
факторинг.

Перечисленные нами два 
антипаттерна приводят к сле-
дующему принципу: разра-
ботка является, в том числе, 
социально-экономической де-

ятельностью. А значит кор-
ректный выбор описательных 
имен, которые раскрывают ис-
тинный смысл таблиц и столб-
цов столь же важен, как и 
правильная структура базы 
данных. Необходимо внимание 
к затратам труда и понимание 
сложностей взаимодействия 
участников разработки [19].

clients

Client_name idclient

Иванов И.И. 1

Петров П.П. 2

Spr_tovar

Goodname Kod_tov

Стол 1

Стул 2

Рис.8. Антипаттерн  
«“Винегрет” имен»

Fig. 8.  “Jumble of names” 
antipattern

2. Антипаттерны, связанные с 
жесткими и неподдающимися 
изменениям структурами 
данных.

2.1. ENUM hardcoding (жестко 
закодированные справочные зна-
чения).

Жесткое кодирование зна-
чений переменных (ENUM) 
делает программный код ме-
нее гибким и поддерживаемым 
при необходимости изменений 
[16] (рис. 9).

Недостатки данного анти-
паттерна включают в себя:

•  сложность поддержки: 
жёстко закодированные пере-
числения усложняют сопрово-
ждение кода, поскольку любые 
изменения в перечислении 
потребуют обновления кода 
вручную;

•  неочевидность: использо-
вание зашитых перечислений 
скрывает информацию о раз-
личных значениях, что делает 
код менее читаемым и понят-
ным для других разработчиков;

•  ограниченность возмож-
ностей: жесткое кодирование 
перечислений затрудняет до-
бавление новых значений или 
модификацию существующих.

кл
ие

нт

ст
ат

ус

Иванов И.И. 4 1 – новый
2 – потенциальный
… Петров П.П. 1

Елизаров Е.Е. 4

Рис. 9. Антипаттерн «ENUM 
hardcoding»

Fig. 9. “ENUM hardcoding” 
antipattern

Если перечисления могут 
изменяться динамически, их 
значения можно хранить в базе 
данных в справочнике, обеспе-
чивая гибкость и удобство в 
обновлении (рис. 10).

Рис. 10. Решение антипаттерна 
«ENUM hardcoding»

Fig. 10. Solution of the antipattern 
“ENUM hardcoding”

2.2. Ложная абстракция
Ситуация, когда в одной 

таблице размещены строки, 
относящиеся к двум или более 
различным понятиям, произ-
вольно объединенных в одно 
целое (рис. 11). Как видим из 
рисунка, общего между «Ка-
тегорией водителя» и «Кате-
горией товара» лишь слово 
«Категория». А значит мы не 
сможем проконтролировать, 
чтобы в путевом листе вместо 
категории водителя не ока-
залась категория груза и нао-
борот. Либо такой контроль 
потребует лишних усилий про-
граммиста.

Код Категория

1 Категория водителя A

2 Категория водителя Б

3 Категория водителя В

4 Категория груза 1

5 Категория груза 2

Рис. 11. Антипаттерн «Ложная 
абстракция»

Fig. 11. “False abstraction” 
antipattern
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Вместо стабильной и на-
дежной базы данных, ложная 
абстракция создает иллюзию 
устойчивости, которая может 
легко рухнуть под натиском 
изменений. Это может приве-
сти к катастрофическим сбоям 
и наводнениям данных, угро-
жая даже самому существова-
нию системы.

Разнородные понятия сле-
дует разделять на отдельные 
таблицы-справочники, каждая 
из которых будет описывать 
конкретный тип данных.

2.3. Level Hardcoding [16] 
(жесткое кодирование уровней 
иерархии в таблице).

Жесткое привязывание логи-
ки или данных к определенному 
уровню или слою делает систе-
му менее гибкой и расширяе-
мой (рис. 12). Целесообразно 
разделение разнородных типов 
данных по разным таблицам 
в соответствии с их природой, 
чтобы каждая таблица содержа-
ла данные только определенно-
го уровня или типа (рис. 13).

При использовании этого 
антипаттерна, база данных ста-
новится фрагментированной, 
как разбитое зеркало - каждый 
кусочек отражает что-то, но ни 
один не дает полной картины. 
Эта фрагментация приводит 
к потере целостности и недо-
ступности полного контекста.

Обратим внимание, реше-
ние, представленное на рисун-
ке 13 – это не единственный 
способ представления иерар-
хий. Например, У. Карвин [15] 
критикует такой подход вводя 
для него антипаттерн «Наи-
вная иерархия» и предлагает 
ряд альтернативных решений. 

2.4. Полиморфная ассоциация.
Ситуация, когда одно поле 

внешнего ключа используется 
для ссылок на разные таблицы 
[15], это усложняет структуру 
БД и создает проблемы при 
запросах и поддержке данных 
(рис. 14). Главный недоста-
ток  – невозможность обеспе-
чения ссылочной целостности 
данных [20].

Можно применить следую-
щие способы, чтобы избежать 
использования полиморфных 
ассоциаций при создании базы 
данных:

•  создание отдельных полей 
внешних ключей для каждой 
ассоциации, чтобы явно ука-
зать, к какой таблице относит-
ся ссылка (два ключа и LEFT 
JOIN):
SELECT * FROM Comments c
LEFT JOIN Bugs b USING 
(bug_id)
LEFT JOIN Features f USING 
(feature_id);

•  применение паттерна 
«наследование в базе данных» 
(Table Inheritance): разделение 
общих и специфических атри-
бутов в несколько таблиц.

2.5. «Божественная» таблица 
(или Монолитная таблица).

Одна большая таблица, в 
которой сосредоточены данные 
из разных сфер или смыслов, 
снижает читаемость и поддер-
живаемость кода (рис. 15).

Причина применения ан-
типаттерна – в легкости (ка-
жущейся!) проведения, на-
пример, подсчета стоимости и 
задолженности одним запро-
сом. Однако такое преимуще-
ство не стоит потери контроля 
целостности данных, анома-
лий удаления и сложностей с 
поддержкой операций моди-
фикации.

Избежать избыточности 
и улучшить структуру базы 
данных позволит разделение 

товар категория Подкатегория 1 Подкатегория 2
сумочка аксессуары
брюки одежда мужская летняя
майка одежда женская

Рис. 12. Антипаттерн «Level Hardcoding»
Fig. 12. “Level Hardcoding” antipattern

Рис. 13. Решение антипаттерна «Level Hardcoding»
Fig. 13. Solution of the antipattern “Level Hardcoding”

Рис. 14. Антипаттерн «Полиморфная ассоциация» [17]
Fig. 14.  “Polymorphic association” antipattern

id № счета Сумма счета № платежа Сумма платежа
1 1 1000 12 600
2 1 1 400
3 2 500 6 500

Рис. 15. Антипаттерн «“Божественная” таблица»
Fig. 15. “ ‘Divine’ table” antipattern
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монолитной таблицы на от-
дельные таблицы, каждая из 
которых будет содержать дан-
ные только для конкретной 
сущности (рис. 16).

Рис. 16. Решение антипаттерна 
«“Божественная” таблица»

Fig. 16. Solution of the antipattern 
“ ‘Divine’ table”

2.6. Параллельные атрибуты и 
их группы [16].

Использование различных 
групп атрибутов для одной 
и той же сущности указыва-
ет на возможное отсутствие 
отдельной таблицы для этой 
сущности, что приводит к ду-
блированию кода и снижению 
гибкости (рис. 17).

client
id
work_adress
work_phone
home_adress
home_phone

Рис. 17. Антипаттерн 
«Параллельные атрибуты и их 

группы»
Fig. 17. “Parallel attributes and 

their groups” antipattern

Аудит структуры данных 
поможет выявить повторя-
ющиеся группы атрибутов и 
пропущенные сущности, кото-
рые требуют выделения в от-
дельные таблицы (рис. 18).

2.7. Параллельные связи.
Установление несколь-

ких независимых отношений 
между одними и теми же та-
блицами усложняет обработ-
ку запросов и поддержку базы 
данных (рис. 19).

Если мы обратим внимание 
на приведенный пример, то 
увидим, что для его реализа-
ции потребуется 5 отдельных 
таблиц – включая 3 промежу-
точных. А ведь список вариан-

тов связей может быть расши-
рен, например, у статьи может 
быть еще переводчик, иллю-
стратор и т.д.

Пересмотр структуры дан-
ных и возможное выделение 
дополнительных сущностей или 
атрибутов поможет упростить 
связи между данными и сделать 
структуру более понятной (рис. 
20). В качестве решения приме-
няется паттерн, также предло-
женный в книге М. Блаха [16].

2.8. Мозаичное наследование 
[15].

Использование фрагменти-
рованных или разрозненных 
методов наследования среди 

сущностей затрудняет анализ 
и поддержку кода. Также ис-
пользование наследования по 
двум и более признакам ус-
ложняет написание запросов и 
накладывает дополнительные 
условия для выборки нужных 
данных (рис. 21). 

Избежать мозаичного на-
следования и улучшить струк-
туру данных можно с по-
мощью разделения общих и 
специфических атрибутов в 
несколько таблиц, использо-
вание внешних ключей для 
связи между таблицами и яв-
ное объявление связей между 
родительскими и дочерними 
сущностями (рис. 22).

contact
id

client adress Contact_type
id phone id
… Id_type name

Id_client

Рис. 18. Решение антипаттерна «Параллельные атрибуты и их группы»
Fig. 18. Solution of the antipattern “Parallel attributes and their groups”

Рис. 19. Антипаттерн «Параллельные связи»
Fig. 19.  “Parallel connections” antipattern

Рис. 20. Решение антипаттерна «Параллельные связи» [14, 20]
Fig. 20. Solution of the antipattern “Parallel connections”

Рис. 21. Антипаттерн «Мозаичное наследование»
Fig. 21. “Mosaic inheritance” antipattern
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3. Антипаттерны, связанные 
с обходом стандартных 
возможностей баз данных и 
оптимизацией.

3.1. Изменение данных 
в рабочем порядке.

Внесение изменений в дан-
ные для реализации сложных 
запросов с целью хранения 
промежуточных результатов 
или пометки обработанных 
строк. Непредсказуемые изме-
нения данных или состояния 
объектов приводят к лишней 
нагрузке, нестабильности и 
ошибкам в системе, в том чис-
ле при выполнении таких за-
просов параллельно (рис. 23). 

клиент статус tmp
Иванов И.И. 4 1244
Петров П.П. 1 156
Елизаров Е.Е. 4 356

Рис. 23. Антипаттерн «Изменение 
данных в рабочем порядке»

Fig. 23. “Changing data in due 
course” antipattern

Использовать подобное 
решение – все равно что ра-
зобрать стену для того, чтобы 
наклеить обои. 

Здесь необходимо вспом-
нить очередной принцип: имен-
но база данных является ядром 
информационной системы. 

 Для сохранения проме-
жуточных результатов и обе-
спечения целостности данных 
можно использовать времен-
ные таблицы, которые автома-
тически удаляются после за-
вершения сессии.

3.2. Спекулятивное изменение 
метаданных.

Изменение метаданных 
(структуры или поведения) 
программы во время испол-

нения. Использование такого 
антипаттерна может привести 
к сложностям при отладке и 
поддержке (рис. 24).

Добавляем для 
экзаменационной 
сессии

студент subj1 subj2 subj3

Иванов И.И. 4 5 3

Петров П.П. 2 4 5

Елизаров Е.Е. 3 4 3

Рис. 24. Антипаттерн 
«Спекулятивное изменение 

метаданных»
Fig. 24. “Speculative metadata 

modification” antipattern

Важно спроектировать 
адекватную структуру базы и 
изменять метаданные лишь 
при изменении задач. Любые 
изменения метаданных долж-
ны проходить через процесс 
тестирования для оценки вли-
яния на существующие данные 
и приложения.

Отметим здесь еще один 
принцип проектирования: ни-
какое изощренное программиро-
вание не исправит фатальных 
недостатков архитектуры. 

3.3 Отказ от SQL в пользу 
программного обхода.

Использование альтерна-
тивных методов доступа к дан-
ным вместо SQL часто приво-
дит к увеличению сложности и 
загрязнению кода (рис. 25).

Отказ от SQL означает, 
что вы отказываетесь от всех 
преимуществ, которые пред-
лагают современные системы 
управления базами данных, 
таких как транзакционная це-
лостность, репликация дан-
ных и механизмы восстанов-
ления после сбоев. Вместо 

этого вам придется реализо-
вывать все эти функции са-
мостоятельно, что грозит 
увеличением ошибок и уязви-
мостей.

Рис. 25. Антипаттерн «Отказ 
от SQL в пользу программного 

обхода»
Fig. 25. “Abandoning SQL in favor 

of software bypass” antipattern

Каждая часть системы 
должна выполнять только ту 
задачу, за которую она отве-
чает, и операции над данными 
должны выполняться только в 
том слое, где они находятся. 
Применение ORM-фреймвор-
ков позволит представить дан-
ные из базы в виде объектов и 
работать с ними, не покидая 
среду языка программирова-
ния. Использование храни-
мых процедур для выполнения 
сложных операций над дан-
ными может упростить логику 
приложения и повысить про-
изводительность.

Исключением может слу-
жить использование курсоров 
при сложных запросах. Напри-
мер, если требуется выполнить 
итерацию по набору данных с 
выполнением определенных 
действий для каждой строки, 
то использование курсоров в 
рамках программного кода мо-
жет оказаться более удобным 
и эффективным, чем написа-
ние сложного и запутанного 
SQL-запроса.

3.4. Злоупотребление 
индексами и их некорректное 
использование.

Неправильное использо-
вание индексов, например, 
создание избыточных или не-
нужных индексов может сни-
жать производительность базы 
данных (рис. 26). Так запросы 
в левой части рисунка не будут 
задействовать существующие 

Рис. 22. Решение антипаттерна «Мозаичное наследование»
Fig. 22. Solution of the antipattern “Mosaic inheritance”
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индексы. Индекс по полю с 
ограниченным набором значе-
ний обладает низкой селектив-
ностью и бесполезен. Лишние 
индексы замедляют операции 
обновления данных.

В таких случаях необходи-
мо провести анализ произво-
дительности базы данных и 
запросов для определения не-
используемых или избыточных 
индексов и для идентифика-
ции отсутствующих индек-
сов, которые могут улучшить 
производительность запросов. 
Использование специализиро-
ванных инструментов для мо-
ниторинга производительно-

Рис. 26. Антипаттерн «Злоупотребление индексами и их некорректное 
использование»

Fig. 26. “Abuse of indexes and their incorrect use” antipattern

сти базы данных может помочь 
выявить проблемные запросы 
и индексы.

Результаты

В результате проведенно-
го анализа были рассмотрены 
разнообразные антипаттерны 
в проектировании баз дан-
ных и их негативное влияние 
на производительность, безо-
пасность и масштабируемость 
системы. Был проведен обзор 
существующих антипаттернов, 
проанализированы их возмож-
ные последствия, предложены 
методы и стратегии по предот-

вращению и устранению анти-
паттернов в базах данных.

Важные направления для 
дальнейших исследований в 
данной области:

•  более глубокий анализ 
конкретных случаев примене-
ния антипаттернов в реальных 
проектах;

•  разработка инструментов 
и методик для автоматического 
выявления и устранения анти-
паттернов; 

•  исследование влияния 
антипаттернов на общую ар-
хитектуру информационных 
систем.

Для того, чтобы избежать 
подобных ошибок специали-
стам в области проектирова-
ния баз данных необходимо:

•  систематически анализи-
ровать используемые шаблоны 
и методы при проектировании 
баз данных;

•  уделять внимание совре-
менным требованиям к проек-
тированию и администрирова-
нию баз данных;

•  развивать навыки в обла-
сти устранения антипаттернов 
для обеспечения качества и 
эффективности баз данных.
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