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Искусственный интеллект в преподавании 
иностранных языков: опыт использования 
в высшем образовании
В современной педагогике высшей школы наблюдается актив-
ное внедрение искусственного интеллекта в образовательный 
процесс. Отдельные преподаватели, факультеты и целые уни-
верситеты разрабатывают различные подходы к его активному 
использованию, от отдельных упражнений до курсов на основе 
нейросетей. Несмотря на это, многие вопросы остаются спор-
ными и нерешенными. При широком использовании нейросетей 
и мобильных приложений возникает проблема с их применением 
для достижения педагогических результатов при недостаточ-
ной изученности его влияния на качество языковой подготовки. 
На этапе активного освоения нового инструмента необходимо 
обобщать опыт его использования на мировом уровне.
Целью исследования является анализ и классификация современ-
ных тенденций применения искусственного интеллекта в препо-
давании иностранных языков в высшем образовании. Изучение 
российского и зарубежного опыта сочетания технологий с тра-
диционными методами преподавания дает возможность увидеть 
цельную картину современных методов в сфере преподавания 
иностранных языков. Необходимо обозначить преимущества, 
риски, перспективные направления применения искусственного 
интеллекта. Систематизация опыта применения новых тех-
нологий и введения их в структурированный процесс высшей 
школы позволит развивать его потенциальные возможности с 
учетом теоретических и лингводидактических аспектов. При 
использовании новых инструментов в преподавании необходи-
мо учитывать потенциальные и существующие проблемы для 
предотвращения нежелательных последствий введения новых 
направлений в сферу преподавания.
Материалами исследования являются публикации исследований 
и опыта применения искусственного интеллекта в педагогике 
высшей школы в рамках преподавания иностранных языков 
прежде всего в нелингвистических вузах. Важной особенностью 
материалов является их международный, межнациональный, 
межкультурный характер. Изучаемые статьи подобраны по 
тематическому принципу вне зависимости от того, где про-

водилось исследование. Особенно интересным представляется 
классификация накопленного опыта с точки зрения подходов 
применения нейросетей.
Методами исследования являются подбор, изучение и систем-
ный анализ научных публикаций и практических исследований 
по определенной тематике, обозначенной в материалах исследо-
вания. Сравнительная оценка опыта применения инструментов 
нейросетей и обобщение педагогического опыта интеграции в 
учебные программы систематизируют накопленный опыт и 
позволят сформулировать стратегии развития.
Результатом исследования является классификация совре-
менных тенденций лингводидактики иноязычного образования, 
систематизация способов оптимизации обучения за счет 
автоматизации проверки, персонализации заданий и развития 
коммуникативных навыков в сфере использования иностранных 
языков с использованием нейросетей и чат-ботов. Помимо 
классификации эффективного применения инструментов ис-
кусственного интеллекта приведена систематизация негатив-
ных характеристик и влияний нейросетей, которые требуют 
контроля достоверности данных, предотвращения плагиата 
и сохранения роли преподавателя как ключевого участника 
образовательного процесса.
Заключение. Таким образом, использование нейросетей явля-
ется сферой обширного изучения в современной высшей школе с 
разветвленной системой новых подходов и методов. Перспек-
тивными направлениями признаны гибридные модели обучения, 
которые сочетают традиционные методы и современные 
технологии обучения. Особое внимание уделяется интеграции 
искусственного интеллекта с возможностями виртуальной 
реальности, несмотря на то, что в настоящее время исполь-
зование этой технологии является трудоемкой и громоздкой.

Ключевые слова: английский язык, искусственный интеллект, 
преподавание иностранных языков, высшее образование, персо-
нализация, чат-боты, нейросети, этические принципы.

In modern pedagogy of higher education, there is an active 
introduction of artificial intelligence into the educational process. 
Individual instructors, faculties, and entire universities are developing 
various approaches to its application, ranging from isolated exercises 
to full courses based on neural networks. Nevertheless, many 
questions remain controversial and unresolved. With the widespread 
use of neural networks and mobile applications, challenges arise in 
leveraging them to achieve pedagogical outcomes, particularly due 
to insufficient research on their impact on the quality of language 
training. During this phase of active adoption of new tools, it is 
essential to synthesize global experiences in their application.

The purpose of this study is to analyze and classify current trends in 
the use of artificial intelligence in foreign language teaching in higher 
education. Examining both Russian and international experiences in 
combining technology with traditional teaching methods provides a 
comprehensive view of modern approaches in the field of teaching 
foreign languages. It is necessary to identify the advantages, risks, 
and promising directions of artificial intelligence implementation. 
Systematizing the use of new technologies and integrating them 
into the structured framework of higher education will help unlock 
their potentials while considering theoretical and linguodidactics 
aspects. When introducing new tools into teaching, it is necessary to 
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consider prospective and existing challenges to prevent undesirable 
consequences in the advancement of new directions in the field of 
teaching.
The research materials include publications on studies and practical 
applications of artificial intelligence in higher education pedagogy 
of foreign languages teaching in non-linguistic universities. A key 
feature of these materials is their international, multinational, and 
intercultural context. The selected articles were chosen based on 
thematic relevance, regardless of where the research was conducted. 
The classification of accumulated experience from the perspective 
of neural network application approaches is of particular interest.
The research methods involve the selection, study, and systematic 
analysis of scientific publications and empirical studies on the specified 
topic, identified in the research materials. A comparative assessment of 
neural network tools and the generalization of pedagogical experiences 
in integrating them into curricula help to systematize accumulated 
knowledge and formulate development strategies.
The study results in a classification of current trends in the 
linguodidactics of foreign language education, as well as a 

systematization of methods for optimizing learning through 
automated assessment, personalized tasks, and the development 
of communicative skills using neural networks and chatbots. In 
addition to classifying effective artificial intelligence applications, 
the study outlines negative aspects and influences of neural networks 
that require data accuracy control, plagiarism prevention, and 
the preservation of the lecturer’s role as a key participant in the 
educational process.
Conclusion. Thus, the use of neural networks is a widely explored field 
in modern higher education with a diverse system of new approaches 
and methods. Hybrid learning models that combine traditional 
methods with existing educational technologies are recognized as 
promising directions. Special attention is given to the integration 
of artificial intelligence with virtual reality capabilities, despite the 
current labor-intensive and cumbersome nature of this technology.

Keywords: English language, artificial intelligence, foreign language 
teaching, higher education, personalization, chatbots, neural 
networks, ethical principles.

Введение 

Актуальность исследования

Внедрение искусственно-
го интеллекта (ИИ) в обра-
зовательный процесс высшей 
школы является актуальным 
трендом в последние годы.  
Возможности ИИ активно из-
учаются для применения на за-
нятиях различных дисциплин, 
как технических, так и гума-
нитарных. Однако, несмотря 
на широкое распространение 
инструментов ИИ, включая 
чат-боты, нейросетевые ал-
горитмы и адаптивные плат-
формы, их эффективность, 
этические аспекты примене-
ния и оптимальные модели 
интеграции остаются недоста-
точно изученными. Особую 
значимость эти вопросы при-
обретают в контексте препо-
давания иностранных языков, 
где инструменты ИИ актив-
но используются для автома-
тизации проверки заданий, 
персонализации обучения и 
развития языковых компетен-
ций. Актуальность исследова-
ния заключается в системном 
анализе накопленного опыта с 
классификацией наиболее раз-
рабатываемых направлений на 
текущий момент. Обобщение 
эмпирических исследований 
дает возможность проанали-
зировать накопленный опыт 
в определенной сфере, в дан-
ном случае – в преподавании 
иностранных языков в высшей 

школе. Более того, основыва-
ясь на существующем опыте, 
важно выделить направления 
развития исследования ИИ, с 
помощью которых можно су-
щественно повысить качество 
обучения, так и создать новые 
вызовы, связанные с академи-
ческой честностью, достовер-
ностью данных и ролью пре-
подавателя.

Постановка проблемы

На сегодняшний день суще-
ствует противоречие между ак-
тивным использованием ИИ в 
образовании и недостаточной 
исследованностью его влия-
ния на результаты языковой 
подготовки студентов. Многие 
вузы внедряют ИИ-инстру-
менты без четкого понима-
ния их педагогической цен-
ности, что может приводить 
к поверхностному усвоению 
материала, снижению мотива-
ции и даже злоупотреблению 
технологиями в ущерб акаде-
мическим стандартам. Кроме 
того, отсутствует системати-
зированный подход к класси-
фикации и оценке различных 
ИИ-решений, что затрудняет 
их адаптацию к конкретным 
учебным задачам. В связи с 
этим возникает необходимость 
в комплексном анализе совре-
менных тенденций примене-
ния ИИ, выявлении его пре-
имуществ и рисков, а также 
разработке методических ре-
комендаций для эффективного 

и этичного использования тех-
нологий в преподавании ино-
странных языков.

Цель и задачи исследования

Целью данной статьи яв-
ляется анализ современных 
тенденций применения ИИ 
в преподавании иностранных 
языков в высшем образовании 
и определение дальнейших на-
правлений развития данной 
сферы педагогической теории 
и практики. 

Для достижения поставлен-
ной цели решаются следующие 
задачи:

1. Провести системный 
анализ и определить суще-
ствующие исследования по 
использованию ИИ-инстру-
ментов в сфере преподавания 
иностранных языков в высшей 
школе.

2. Создать тематическую 
классификацию исследований 
использования ИИ-инстру-
ментов в сфере преподавания 
иностранных языков в высшей 
школе.

3. На основе проведенного 
анализа сформулировать пер-
спективные направления раз-
вития исследований.

Методология исследования

В процессе работы исполь-
зовались методы системного 
анализа научных публикаций 
39 источников, опубликован-
ных в 2023–2025 годах, сравни-
тельная оценка ИИ-платформ 



Учебные ресурсы

6	 Открытое образование  Т. 29. № 4. 2025

и обобщение педагогического 
опыта их интеграции в учеб-
ные программы в языковом 
образовании высшей школы.

Основные результаты и 
перспективы

Проведенный анализ по-
зволил выделить основные 
направления исследований, 
такие как дидактические воз-
можности ИИ, технологии, 
наиболее часто используемые 
в высшем образование, ми-
ровой опыт и сравнительные 
исследования, а также пробле-
мы и вызовы внедрения ИИ. 
Классификация ключевые 
тем применения ИИ включа-
ет варианты использования 
чат-ботов, различные аспекты 
применения ИИ в лингвисти-
ческом образовании и обобще-
ние накопленного опыта. Наи-
большую эффективность ИИ 
демонстрирует в сочетании 
с традиционными методами 
преподавания при сохранении 
ведущей роли преподавателя. 
Перспективными направле-
ниями признаны гибридные 
модели обучения и интегра-
ция ИИ с виртуальной реаль-
ностью (VR). В то же время 
подчеркивается необходимость 
контроля достоверности дан-
ных, предотвращения плагиата 
и соблюдения этических норм.

Таким образом, исследова-
ние вносит вклад в развитие 
теории и методики препода-
вания иностранных языков, 
предлагая научно обоснован-
ную классификацию подходов 
к использованию ИИ в выс-
шей школе.

Современное состояние

Принципы отбора 
литературы

Поскольку целью данной 
статьи является анализ со-
временных тенденций при-
менения ИИ в преподавании 
иностранных языков в выс-
шем образовании, из всего 
множества работ, посвящен-
ных применению ИИ, были 

выбраны материалы, относя-
щиеся к указанной тематике. 
В связи с актуальностью темы 
и большим количеством ис-
следований необходимо было 
сформулировать принципы, 
создающие четкие критерии 
релевантного отбора. Наи-
большую значимость имели 
работы, непосредственно свя-
занные с лингводидактикой 
и интеграцией ИИ в высшей 
школе. Также особое внима-
ние было уделено исследова-
ниям, в которых были при-
ведены мнения о дальнейших 
направлениях развития данной 
сферы педагогической тео-
рии и практики. Таким обра-
зом, разработка и применение 
принципов отбора позволило 
сформировать репрезентатив-
ную выборку научных работ, 
обеспечивающую актуальность 
и достоверность дальнейшего 
анализа. Последующие раз-
делы статьи будут посвящены 
систематизации выявленных 
тенденций и оценке перспек-
тив развития ИИ в лингводи-
дактике высшей школы.

Для подбора источников 
были определены следующие 
принципы:

1. Временные рамки, с 2023 
по 2025.

2. Тематические ограничения
a.  высшая школа
b. преподавание иностран-

ных языков
3. Географические рамки
a.  российские исследования
b. международные исследо-

вания
c. исследования на англий-

ском языке
4. Методологическая обо-

снованность
a.  эмпирические данные
b.  экспериментальные мо-

дели
c.  апробированные педаго-

гические практики
5. Тип публикации
a.  рецензируемые научные 

статьи 
b. материалы конференций 
c. монографии, опублико-

ванные в авторитетных изда-
тельствах

6. Технологическая реле-
вантность

a.  конкретные технологии 
ИИ, но не общие рассуждения 
о цифровизации образования

b. ИИ выступает как клю-
чевой компонент педагогиче-
ского процесса

7. Педагогическая результа-
тивность

a. измеримые результаты 
внедрения ИИ 

b. повышение успеваемости
c.  скорость усвоения мате-

риала, 
d. мотивация студентов.
Остановимся более подроб-

но на каждом принципе.
Первый принцип отбора — 

временные рамки: рассматри-
вались публикации, выпущен-
ные в период с 2023 по 2025 
год. Данный хронологический 
отрезок обусловлен стреми-
тельным развитием технологий 
ИИ, в частности, появлением 
новых языковых моделей (на-
пример, GPT-4, Gemini), что 
привело к значительным из-
менениям в методологии пре-
подавания. Включение более 
ранних работ могло бы приве-
сти к анализу устаревших дан-
ных, не отражающих текущие 
технологические возможности.

Второй принцип — темати-
ческие ограничения, включа-
ющие два ключевых аспекта: 
высшее образование и пре-
подавание иностранных язы-
ков. Это позволило исключить 
исследования, посвященные 
школьному или корпоративно-
му обучению, а также работы, 
фокусирующиеся на ИИ в дру-
гих дисциплинах (например, в 
программировании или мате-
матике).

Третий принцип — геогра-
фические рамки, предполага-
ющие рассмотрение как рос-
сийских, так и международных 
исследований, опубликован-
ных на английском языке. Та-
кой подход обеспечивает ком-
плексность анализа, позволяя 
сопоставить отечественные и 
зарубежные методики. Вклю-
чение международных публи-
каций на английском языке 



Educational Resources

Open education  V. 29. № 4. 2025	 7

обусловлено их значительным 
влиянием на глобальные тен-
денции в образовательных тех-
нологиях.

Четвертый принцип  —  ме-
тодологическая обоснован-
ность: в обзор включены ис-
следования, основанные на 
эмпирических данных, экс-
периментальных моделях или 
апробированных педагогиче-
ских практиках. Это позволило 
исключить теоретические ра-
боты, не подкрепленные прак-
тическими результатами, а так-
же публикации, содержащие 
исключительно умозрительные 
прогнозы. Данный критерий 
обеспечивает надежность вы-
водов, поскольку опирается на 
проверенные образовательные 
технологии.

Пятый принцип — тип пу-
бликации: предпочтение от-
давалось рецензируемым на-
учным статьям, материалам 
конференций и монографиям, 
опубликованным в авторитет-
ных издательствах. Это позво-
лило исключить использование 
блоговых записей или коммер-
ческих отчетов, которые не 
соответствуют академическим 
стандартам. Данный принцип 
способствует повышению на-
учной строгости исследования.

Шестой – принцип техно-
логической релевантности.

Были отобраны исследова-
ния, посвященные конкретным 
технологиям ИИ, а не общим 
рассуждениям о цифровизации 
образования. Это позволило 
сосредоточиться на работах, 
где ИИ выступает не просто 
как вспомогательный инстру-
мент, а как ключевой компо-
нент педагогического процесса. 
Включенные работы должны 
были раскрывать применение 
таких технологий, как обработ-
ка естественного языка (NLP), 
генеративные модели (напри-
мер, GPT, Gemini), адаптивные 
обучающие системы, автомати-
ческая оценка письменных и 
устных ответов, а также интел-
лектуальные тьюторы.

Седьмой – принцип педа-
гогической результативности.

При отборе учитывались 
только те исследования, в ко-
торых представлены измери-
мые результаты внедрения ИИ 
(повышение успеваемости, 
скорость усвоения материала, 
мотивация студентов). Это ис-
ключило теоретические модели 
без эмпирической проверки, а 
также статьей с субъективны-
ми оценками. Важным крите-
рием отбора стало наличие в 
исследованиях количествен-
ных или качественных данных, 
подтверждающих эффектив-
ность применения ИИ в обра-
зовательном процессе. В обзор 
включались только работы, 
содержащие измеримые пока-
затели: улучшение академиче-
ской успеваемости, скорость 
усвоения материала, уровень 
вовлеченности студентов или 
снижение нагрузки препода-
вателей, что позволило исклю-
чить умозрительные публика-
ции, основанные на гипотезах 
или субъективных оценках. 
Особое внимание уделялось 
долгосрочным проектам с про-
должительностью эксперимен-
тов не менее одного семестра, 
что позволило оценить устой-
чивость педагогического воз-
действия ИИ.

Использование данных 
принципов способствовало 
формированию сбалансиро-
ванной базы для анализа, со-
четающей последние научные 
достижения с практической 
значимостью. Многоаспект-
ный подход к отбору литера-
туры является основой для вы-
явления ключевых тенденций, 
минимизирует риски включе-
ния нерепрезентативных дан-
ных и способствует детально-
му рассмотрению интеграции 
ИИ-технологий в образова-
тельный процесс, что соответ-
ствует целям настоящего ис-
следования.

Обзор научной литературы 
по проблеме

Введение в ИИ в образова-
ние характеризуется формули-
рованием и развитием общих 
принципов использования ИИ 

в обучении в целом. Иссле-
дователи, работающие в этом 
направлении, описывают воз-
можности технологий в раз-
личных областях. В данном ис-
следовании рассматриваются 
работы в сфере преподавании 
иностранных языков в вузах. 
Современные исследования 
применения искусственного 
ИИ в преподавании иностран-
ных языков демонстрируют ра-
стущий интерес к данной тема-
тике как в российской, так и в 
международной научной среде. 
Анализ литературы позволяет 
выделить несколько ключевых 
направлений: использование 
чат-ботов и генеративных мо-
делей, адаптивное обучение, 
автоматическая оценка языко-
вых навыков, этические и ме-
тодологические вызовы.  

Основной целью внедре-
ния ИИ в высшее образова-
ние, с точки зрения современ-
ных подходов, является более 
эффективное формирование 
коммуникативной компетен-
ции студентов. Различные 
инструменты ИИ позволяют 
в разнообразной степени мо-
делировать коммуникативные 
ситуации, решение коммуни-
кативных задач, варьировать 
регистры общения и стилевое 
разнообразие общения на ино-
странном языке. R. Devasena 
[1] анализирует соотношение 
традиционных метолов препо-
давания иностранных зыков и 
новых, альтернативных, спосо-
бов активизации деятельности 
обучающихся. Рассматривается 
использование чат-ботов для 
формирования коммуникатив-
ных навыков. О. В. Афанасьева 
и Ю. А. Гагарин [2], анализи-
руя применение чат-ботов, в 
частности, ChatGPT, а также 
машинный перевод с помо-
щью ИИ, отмечают необходи-
мость педагогического сопро-
вождения использования ИИ. 
В противном случае возникают 
ситуации бездумного копиро-
вания студентами результатов 
работы ИИ. R. Rusmiyanto et 
al. [3] пишут о том, что исполь-
зование ИИ носит преимуще-
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ственно тренинговый характер 
и основывается на коммен-
тированном использовании с 
объяснением со стороны пре-
подавателя. Сгенерированные 
ChatGPT тексты и диалоги 
являются эффективным ин-
струментом для создания те-
матически ориентированных 
материалов также и в практике 
русского языка как иностран-
ного, как отмечает Е.В. Рубле-
ва [4]. Также есть исследова-
ния, посвященные сравнению 
преподавания английского и 
латыни. Z.O. Djalilova [5] ис-
пользует инструменты ИИ для 
интеграции преподавания этих 
языков, а также взаимоусиле-
ния изучения обоих. Экспери-
ментальная работа преподава-
телей, их творческий подход 
и постоянные активные пои-
ски позволяют активизировать 
работу студентов по опреде-
ленной профессиональной и 
грамматической теме, о чем 
пишут коллеги Dr. Bala Na-
gendra Prasad и Mr. Billa Jaheer 
[6]. Для комплексного и ак-
тивного интегрирования ИИ 
в учебный процесс и развития 
коммуникативных компетен-
ций студентов Ю.В. Шуйская 
и коллеги [7] используют ИИ 
для организации и проведе-
нии дебатов. В исследовании 
Л.С.  Есиной [8] представлен 
обзор возможных инструмен-
тов ИИ для развития комму-
никативных навыков студен-
тов. Исследователь отмечает, 
что все они, в целостности, 
дают возможность формиро-
вания индивидуальной тра-
ектории обучения каждого 
студента. Е.Н. Полюдова [9] 
рассматривает возможности 
ИИ более широко: не толь-
ко как развитие коммуника-
тивных компетенций, но как 
основу для моделирования 
лингвистического опыта обу-
чающихся в целом.

Большое внимание уде-
ляется применению чат-бо-
тов на основе ИИ, таких 
как ChatGPT, для развития 
коммуникативных навыков. 
О.В. Афанасьева и Ю.А. Гага-

рин [2] отмечают, что чат-боты 
способствуют формированию 
естественного языкового вза-
имодействия, имитируя реаль-
ные диалоги. Однако П.В. Сы-
соев и Е.В.  Филатов [10] 
указывают на спорные момен-
ты, включая риск формирова-
ния некорректных языковых 
шаблонов. Международные 
исследования, в частности, 
М.  Aljanabi [11] подчеркива-
ют потенциал генеративного 
ИИ для создания персона-
лизированных учебных ма-
териалов. При этом исследо-
ватели, например, J.V.  Pavlik 
[12], предупреждают о необ-
ходимости контроля качества 
генерируемого контента. Тех-
нологии ИИ позволяют соз-
давать адаптивные системы, 
учитывающие индивидуаль-
ные особенности студентов. 
Э.М. Карпович [13] и С.В. 
Ковальчук с соавторами [14] 
демонстрируют, что алгорит-
мы машинного обучения спо-
собны анализировать ошибки 
учащихся и предлагать инди-
видуальные траектории обу-
чения. Е.Е. Кувшинова [15] 
обращает внимание на то, что 
методически разработанные 
использование ИИ позво-
ляет развивать критическое 
мышление студентов. Зару-
бежные работы, в частности, 
Е. Manire et al. [16] и Y. Li 
et al. [17] подтверждают, что 
адаптивные платформы по-
вышают мотивацию и успева-
емость, особенно в аспектах 
грамматики и лексики.  

Важным направлением 
является автоматизация про-
верки письменных и устных 
работ. Е.В. Рублева [4] и 
П.В. Сысоев с соавторами [18] 
анализируют системы авто-
матической оценки эссе, от-
мечая их эффективность для 
рутинных заданий, но огра-
ниченность в оценке творче-
ских работ. Международный 
опыт, в частности, работы M. 
Halaweh [19] и L. Law [20], 
показывает, что ИИ-инстру-
менты сокращают время про-
верки, но требуют доработки 

для анализа сложных лингви-
стических аспектов.  

Многие авторы Е.Н. Ивах-
ненко, В.С. Никольский [21] и 
M.Y. Liu [22] указывают на ри-
ски, связанные с некритичным 
использованием ИИ, включая 
плагиат и снижение роли пре-
подавателя. Другие исследова-
ния, R. Rusmiyanto et al. [3] и 
S.L. Thorne [23] подчеркива-
ют необходимость разработ-
ки педагогических стратегий 
интеграции ИИ, сочетающих 
технологические возможности 
с сохранением академической 
строгости. Е.А. Максимова и 
коллеги [24] не только рас-
сматривают вариативность 
использования ИИ, но и от-
мечают широту его лингводи-
дактического потенциала.

Работы, например, Е.А. 
Крыловой [25] и E. Rahman 
et al. [26] задают направле-
ния для будущих изысканий, 
включая разработку гибрид-
ных моделей обучения, соче-
тающих преимущества ИИ с 
традиционными педагогиче-
скими подходами. Также ав-
торы, например, J.A. Mananay 
[27], рассматривают развитие 
использования ИИ не только 
в контексте эффективности и 
проблем, но и общих страте-
гий использования в будущем.  
Н.С. Доценко [28] обобщает 
мировой опыт, представляя 
обзор современных направле-
ний развития преподавания 
иностранных языков в выс-
шей школе с использованием 
ИИ. Далее в статье будет более 
подробно рассмотрено разви-
тие направлений использова-
ния ИИ в лингводидактике 
высшей школы. Общий обзор 
литературы свидетельствует о 
значительном потенциале ИИ 
в лингводидактике, особенно 
в области персонализации и 
автоматизации. Однако успеш-
ное внедрение технологий 
требует решения методологи-
ческих и этических вопросов, 
а также дальнейших исследо-
ваний долгосрочного воздей-
ствия ИИ на образовательный 
процесс. 
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Основная часть

Актуальные направления 
развития темы 
«Искусственный 
интеллект в преподавании 
иностранных языков».

Проведение системного 
анализа и последующая клас-
сификация существующих ис-
следований по исследованию 
и использованию ИИ-инстру-
ментов в сфере преподавания 
иностранных языков в выс-
шей школе было проведено в 
несколько этапов. Первона-
чально был проведен поиск 
литературы по обозначенной 
тематике. Для определения 
списка источников были ис-
пользованы семь принципов, 
сформулированных выше. По-
сле этого была проведена си-
стематизация исследований 
для их классификации. В Та-
блице 1 представлены резуль-
таты анализа 39 российских и 
зарубежных (англоязычных) 
статей публикаций 2023-2025 
годов. Важно отметить, что 
ChatGPT-4 стал катализато-
ром исследований: после по-
явления этой продвинутой 
мощной модели весной 2023 
года 70% статей о GenAI опу-
бликованы после 2023 года. В 
результате анализа тематики 
исследований были выделе-
ны 5 ключевых направлений: 
дидактические возможности 
ИИ, использованные техно-
логии, высшее образование, 
мировой опыт и сравнитель-
ные исследования, пробле-
мы и вызовы внедрения ИИ. 
Как показал статистический 
анализ доминирующей темой 
является изучение возможно-
стей технологий на основе ИИ 
(31.6%). Причем в большей 
степени интересует потенци-
ал чат-ботов и генеративного 
ИИ (ChatGPT) как наиболее 
продуктивной и широко рас-
пространенной модели. Второе 
место занимают дидактические 
аспекты (23.7%), что подчёр-
кивает интерес к методической 
интеграции ИИ в образова-
тельный процесс преподавания 

иностранных языков. Высшее 
образование (18.4%) – это зна-
чимая ниша, где ИИ применя-
ется для автоматизации про-
верки выполненных заданий и 
персонализации образования. 
Мировой опыт и проблемы 
имеют равный вес (по 13.2%), 
что отражает растущую дис-
куссию об этике и глобальных 
трендах.

Рассмотрим каждое направ-
ление более подробно.

1. Дидактические возмож-
ности ИИ.

Основной фокус этого на-
правления – конкретные тех-
нологические решения на 
базе ИИ: подавляющее боль-
шинство работ, почти треть 
от общего числа, посвящено, 
в первую очередь, чат-ботам 
и генеративному ИИ. Напри-
мер, в исследовании Л.С. Еси-
ной [8] о внедрении ботов для 
развития коммуникативных 
навыков. Использование ге-
неративного ИИ – ChatGPT 
и аналоги – в работах L. Law 
[20], M. Aljanabi [11]. Очевид-
но, что технологии опережа-
ют методическое осмысление 
по объективным причинам: 
инструменты появляются бы-
стрее, чем преподаватели успе-
вают адаптировать их для об-
учения. Важно отметить, что 
педагогическое сообщество 
активно осваивает новшества, 
экспериментируя в различ-
ных направлениях, фиксируя 

и анализируя накапливаемый 
опыт. С точки зрения прак-
тической направленности не-
обходимо отметить, что на 
данный момент авторы чаще 
описывают кейсы внедрения, 
чем теоретические модели. На-
пример, «Generative AI создаёт 
новые возможности для кре-
ативных заданий, но требует 
контроля достоверности кон-
тента» L. Law [20]. С.М. Бога-
това и О.В. Фрезе [29] пишут 
о том, что нейросети позво-
ляют адаптировать учебный 
процесс под индивидуальные 
потребности учащихся, что 
значительно повышает эффек-
тивность обучения. И.А.  Се-
мёнкина и П.В Прусакова [30] 
отмечают, что инструменты 
ИИ трансформируют традици-
онные методы преподавания, 
обеспечивая мгновенную об-
ратную связь и персонализа-
цию.

2. Технологии (23,7%).
Ключевыми элементами 

направления использования 
технологий являются пер-
сонализация обучения через 
ИИ, например, адаптивные 
алгоритмы. Как указывают 
С.М.  Богатова и О.В. Фре-
зе [29], нейросети позволяют 
адаптировать учебный процесс 
под индивидуальные потреб-
ности учащихся, что положи-
тельно влияет и на усвоение 
материала, и на повышение 
мотивации обучающихся. Ис-

Таблица 1 / Table 1

Основные направления развития темы «Искусственный интеллект в 
преподавании иностранных языков»

Main directions of development of the topic “Artificial intelligence in 
teaching foreign languages”

Направление Кол-во 
публикаций

Доля 
(%) Примеры источников

1. Дидактические 
возможности ИИ

12 31.6% Богатова и Фрезе (2024), 
Семёнкина и Прусакова 
(2025)

2. Технологии (чат-боты, 
GenAI)

9 23.7% Есина (2024), Law (2024), 
Aljanabi (2023)

3. Высшее образование 7 18.4% Крылова (2025), Ковальчук 
и др. (2023)

4. Мировой опыт и 
сравнительные исследования

5 13.2% Доценко (2025), Rahman et 
al. (2024)

5. Проблемы и вызовы 
внедрения ИИ

5 13.2% Yang (2024), Idham et al. 
(2024)
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следователи пишут о формиро-
вании языковых компетенций 
(говорение, письмо) с помо-
щью ИИ. Например, в случае 
развития говорения и прео-
доления языкового барьера. 
Как отмечает Л.С. Есина [8], 
с помощью чат-ботов можно 
смоделировать, сымитировать 
естественное общение в учеб-
ной среде, что делает их эф-
фективным инструментом для 
тренировки разговорной речи. 
Все это создает эффект сре-
ды живого общения и момен-
тального отклика на реплики, 
обеспечивая обратную связь в 
режиме реального времени не 
только при взаимодействии с 
преподавателем. Тем не ме-
нее, авторы предупреждают о 
возможных проблемах при ис-
пользовании ИИ. Так, L. Law 
[20], не умаляя, а напротив, 
позитивно оценивая возмож-
ности чат-ботов и других ин-
струментов ИИ для создания 
творческих заданий и развития 
креативного мышления, пишет 
о проблемах контроля досто-
верности генерируемого кон-
тента в контексте сложности 
его проверки или идентифика-
ции. Обобщая спектр исполь-
зования ИИ, С.В. Титова [31] 
предлагает комплекс техноло-
гических решений для препо-
давания иностранных языков в 
высшей школе. Е.А. Елтанская 
и А.В. Аржановская [32] также 
суммируют использование ИИ 
с точки зрения формирующих-
ся педагогических технологий. 
Тенденции в российских рабо-
тах акцентируют внимание на 
лингводидактическое исполь-
зование нейросетей, в то вре-
мя как в международных – на 
возможностях интерактивных 
платформ. Также наблюдается 
значительный разрыв между 
возможностями и практикой: 
лишь 12% статей предлагают 
готовые методики интеграции 
ИИ в учебные планы. Это объ-
яснимо, поскольку процесс 
понимания дидактического и 
лингводидактического потен-
циала ИИ находится в стадии 
становления. Также это связа-

но с активным развитием и по-
стоянным стремительным об-
новлением ИИ, его ресурсов, 
мощности и возможностей. 

3. Высшее образование 
(18,4%).

Основные темы в рамках 
данного направления - автома-
тизация проверки работ (эссе, 
тестов), мотивация студентов 
через геймификацию и инте-
рактивные задания, подготов-
ка преподавателей к работе с 
ИИ. Исследователи обознача-
ют проблемы, связанные с ри-
ском формализации обучения. 
Исследователи предупрежда-
ют о том, что даже если ИИ 
упрощает проверку, это может 
привести к снижению глубины 
анализа работы или ограни-
ченности ИИ в восприятии ра-
бот. ИИ-инструменты в вузах 
сокращают время проверки, но 
требуют пересмотра критериев 
оценки Е.А. Крылова [25]. От-
мечается объективная нехватка 
эмпирических данных, связан-
ная с коротким отрезком вре-
мени существования активно 
применяемого ИИ. Пока рано 
говорить о долгосрочном эф-
фекте его применения в силу 
не только времени появления 
и использования инструментов 
ИИ, но также и необходимо-
стью накопить эмпирический 
опыт, а также сформировать 
критерии исследований, их 
теоретическое обоснование, 
систему измерения. Именно 
поэтому только в нескольких 
статьях рассматривается опыт 
проведения лонгитюдных ис-
следований.

4. Проблемы и мировой 
опыт (по 13,2%).

Дискуссионным является 
вопрос соотношения проблем 
использования ИИ в контек-
сте мирового опыта. Rahman 
A. et al. [26] отмечают, что за 
2017–2023 годы количество 
публикаций по ИИ в язы-
ковом обучении выросло в 4 
раза. Безусловно, стремитель-
ный рост внимания к техно-
логии отражает глобальный 
тренд. Работы ученых Азии 
отмечают массовое внедрение 

ИИ и этические риски его ис-
пользования в виде плагиата 
работ в различных форматах, 
от текстов до презентаций и 
отчетов. Европейские иссле-
дователи делают акцент на 
регулировании использования 
ИИ, подчеркивая цифровое 
неравенство в силу ограни-
ченности доступа некоторых 
социальных страт или стран к 
использованию ИИ. Н.С. До-
ценко [28] пишет о том, что 
страны Азии лидируют во вне-
дрении ИИ в языковое образо-
вание, тогда как Европа делает 
акцент на этических аспектах. 
Гибридные модели находятся, 
в основном, в фокусе внима-
ния исследователей США, 
анализирующих тенденцию 
снижения роли преподавателя 
в учебном процессе. 

Тем не менее, главным вы-
зовом в преподавании ино-
странных языков в глобаль-
ном контексте является поиск 
баланса между инновациями 
и традиционными педагоги-
ческими методами. A. Yang 
[33] рассматривает феномен 
педагогической ценности обу-
чения. Для ее сохранения не-
обходимо целенаправленно со-
вмещать традиционные методы 
и ИИ-технологии, учитывая 
сильные и слабые стороны обо-
их направлений. Idham A. Z. et 
al. [34] уверены, что при всех 
преимуществах и скорости ра-
боты ИИ риск замены препо-
давателя минимален именно 
в аспектах непредсказуемости 
учебного процесса, индиви-
дуальности каждого учени-
ка и студента. Тем не менее, 
каждый современный препо-
даватель должен владеть ком-
петенциями использования 
ИИ в самых широких сферах. 
М.Г. Евдокимова и Р.Т. Агама-
лиев [35] всесторонне рассма-
тривают лингводидактический 
потенциал инструментов ИИ 
в подробностях как возможно-
стей, так и различных рисков, 
от достаточно очевидного пла-
гиата до скрытой опасности 
утечки конфиденциальных 
данных. Э.М. Карпович [13], 
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анализируя современное со-
стояние вопроса, подчеркивает 
значимость технологического 
развития. Исследователь рас-
сматривает различные сцена-
рии использования ИИ как в 
образовательной (индивиду-
ализированный подход к об-
учению, более гибкие и до-
ступные методы изучения), так 
и в социальной сфере (упро-
щение выполнения рутинных 
задач, но и риск сокращения 
рабочих мест). Будущее в ис-
пользовании ИИ в образова-
нии Э.М.  Карпович видит в 
сбалансированной трансфор-
мации практики образования. 
Dr. A. Jamal [37] намечает пер-
спективы использования ИИ и 
в обучении будущих учителей 
и преподавателей. Использо-
вание ИИ в обучении учите-
лей не должно ограничиваться 
лишь формированием умений 
пользоваться новыми инстру-
ментами. Исследователь отме-
чает необходимость развивать 
сферу этических, культурных 
и социальных вопросов. Воз-
можно, ИИ во многом изменит 
процесс обучения преподава-
телей, но его внедрение требу-
ет осторожных и обдуманных 
действий. Исмаилова Е.К. со-
вместно с коллегами [38] пред-
ставляют целостную систему 
использования ИИ как общее 
развивающееся пространство. 
В этом пространстве, полном 
неограниченных и еще не до 
конца исследованных потен-
циалов, есть множество подво-
дных камней. С.В. Ковальчук 
и коллеги [38], обсуждая не-
достатки использования ИИ, 
при всех его преимуществах, 
пишут о том, что у нейроин-
струментов отсутствует спо-
собность ориентироваться в 
контексте обучения. Более 
того, они лишь откликаются 
на запрос, но не могут по-на-
стоящему сопереживать обу-
чающимся, мотивировать их к 
личностному развитию и по-
ощрять критическое мышле-
ние. Все их возможности огра-
ничены существующей, хоть и 
массивной, но базой данных. 

Однако если говорить в мас-
штабе целостного восприятия, 
как рассматривают ситуацию 
Н.Г. Кондрахина и О.Н. Петро-
ва [39], активное освоение ИИ 
предоставляет не только новые 
возможности, но и уже суще-
ствующую новую реальность 
со своими недостатками, лаку-
нами, потенциалами, активно 
формирующимися правилами 
и тенденциями развития.

Подводя итоги, можно 
сказать, что доминирующи-
ми темами являются изучение 
возможностей технологий на 
основе ИИ и обучающий по-
тенциал чат-ботов и генера-
тивного ИИ, их интеграция 
в образовательный процесс. 
В рамках высшего образования 
важными являются возможно-
сти автоматизации проверки и 
персонализации обучения. Об-
суждение проблем в масшта-
бах мирового опыта отражает 
растущую дискуссию об этике 
и глобальных трендах. Данные 
показывают, что исследования 
сфокусированы на практиче-
ском применении ИИ. И если 
на данном этапе происходит 
накапливание эмпирического 
опыта, то в дальнейшем воз-
можно появление большего 
числа работ о педагогических 
рисках и долгосрочных эффек-
тах использования ИИ в обра-
зовательном процессе. 

Итак, можно отметить тех-
нологический уклон в иссле-
дованиях, которые носят в 
целом прикладной характер, 
прорабатывая использование 
инновационных технологий в 
различных сферах и направле-
ниях. Однако вопрос о созда-
нии фундаментальных работ о 
влиянии ИИ на когнитивные 
процессы остро стоит в науч-
но-методическом сообществе 
и требует дальнейших иссле-
дований. Важно обозначить 
и региональные различия в 
использовании и разработке 
ИИ. В России это, в основ-
ном, чат-боты и нейросети, в 
странах Западной Европы и 
США – генеративный ИИ и 
этические проблемы, в странах 

Азии – масштабирование ре-
шений в рамках определенных 
дисциплин и сфер примене-
ния. Недостаточное внимание 
уделяется вопросу подготовке 
педагогов: только 5% статей 
предлагают программы пере-
подготовки и формирование 
профессиональных педагоги-
ческих компетенций. Таким 
образом, исследования разви-
ваются в пространстве поиска 
баланса между автоматизацией 
и педагогикой, использовани-
ем ИИ и традиционными фор-
мами обучения.

Тематическая 
классификация 
исследований использования 
ИИ-инструментов в сфере 
преподавания иностранных 
языков в высшей школе

Следующим этапом анали-
за исследований использова-
ния ИИ в преподавании ИЯ 
в высшей школе является их 
тематическая систематизация. 
Таблица 2 дает обобщенное 
представление об исследова-
ниях применения ИИ в насто-
ящее время и их тематической 
классификации.

Автором били проанализиро-
ваны тематические тенденции в 
изучении ИИ в сфере препо-
давания иностранных языков в 
высшей школе. На основе тема-
тического анализа статей были 
выявлены три основных темы 
исследований: применение ИИ 
в лингвистическом высшем 
образовании в его различных 
аспектах, обобщение опыта 
на уровне анализа глобальных 
тенденций. Особой темой, при 
всей многочисленности других, 
стало применение чат-ботов как 
одного из наиболее эффектив-
ных ресурсов для данной сферы 
лингводидактики. Диаграмма 1 
демонстрирует классификацию 
исследований по трем основ-
ным темам: использование ИИ 
в высшей школе (62%), обоб-
щение опыта (20%) и работа с 
чат-ботами (18%). Каждая из 
этих тем является частью вы-
шеуказанных направлений раз-
вития исследований. Целью 
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Таблица 1 / Table 1

Классификация тематических исследований использования ИИ в сфере преподавания ИЯ в высшем образова-
нии

Classification of case studies on the use of artificial intelligence in the field of teaching foreign languages in higher 
education

Инструмент ИИ
Кол-
во 

работ
Исследователи Цель исследования

Чат-боты 7 1. Афанасьева О. В., Гагарин Ю. А. (2023)
2. Rusmiyanto R., Huriati N., Fitriani N., Tyas N., Rofi’i A., & 
Sari M. (2023)
3. Сысоев П. В., Филатов Е. М. (2023)
4. Aljanabi M. (2023)
5. Ming Yang Liu (2023)
6. Halaweh M. (2023)
7. Есина Л. С. (2024)

Коммуникативная 
компетенция

Плюсы и минусы
Будущее 
Ответственное 
использование
Технологии обучения 
языку

ИИ в 
лингвистическом 
образовании

24 1. Ивахненко Е. Н., Никольский В. С. (2023)
2. Максимова Е. А., Никитина Г. А., Шилова С. А. (2023)
3. Евдокимова М. Г., Агамалиев Р. Т. (2023)
4. Исмаилова Е. К., Канон И. А., Невская П. В. (2023)
5. Devasena R. (2024)
6.  jalilova Z. O. (2024)
7. Карпович Э. М.(2023)
8. Ковальчук С. В., Тараненко И. А., Устинова М. Б. (2023)
9. Рублева Е. В. (2023)
10. Шуйская Ю. В., Дроздова Е. А., Мыльцева М. В. (2023)
11. Dr. Afiya Jamal (2023)
12. Dr. Bala Nagendra Prasad, Mr. Billa Jaheer (2023)
13. Pavlik J. V. (2023)
14. Manire E., Kilag O. K., Cordova Jr. N., Tan S. J., Poligrates J.,  
& Omaña E. (2023)
15. Богатова С. М., Фрезе О. В. (2023)
16. Елтанская Е. А., Аржановская А. В. (2024)
17. Есина Л. С. (2024)
18. Кондрахина Н. Г., Петрова О. Н. (2024)
19. Кувшинова Е. Е. (2024)
20. Thorne S. L. (2024)
21. Yang A. (2024)
22. Крылова Е. А. (2025)
23. Сысоев П. В., Филатов Е. М., Сорокин Д. О. (2024) 
24. Титова С. В. (2024)

Потенциал

Угроза или ресурс

Тенденции 

Применение 

Дебаты 
Обучение учителей
Обучение инженеров
Обучение журналистов
Преподавание английского 
языка

Обратная связь 
Технологические решения

Обобщение опыта 8 1.  Idham A. Z., Rauf W., Rajab A. (2024)

2. Law L. (2024)
3. Rahman A., Raj A., Tomy P. et al. (2024)
4. Li Y., Zhou X., Chiu Th. K.F. (2024)
5. Liu H., Li Y., Luo W. (2024)
6. Mananay J. A. (2024)

7. Доценко Н. С. (2025) 
8. Семёнкина И. А., Прусакова П. В. (2025)

Трансформирующее 
влияние ИИ: проблемы и 
возможности
Обзор литературы

Систематизированное 
ревью
Анализ использования 
ИИ в преподавании 
иностранных языков
Мировые тенденции
Теоретический обзор

данной классификации явля-
ется выделение ключевых тем 
исследований как для анализа 
уже существующих, так и для их 
перспективного планирования.

Обсуждение результатов  
и пример эффективности

Проведенный анализ пу-
бликаций 2023–2025 гг. под-
тверждает, что ИИ активно 
трансформирует преподавание 

иностранных языков в высшей 
школе. Ключевые результаты 
исследования включают:  

– Персонализацию обуче-
ния (адаптивные платформы, 
чат-боты), повышающую мо-
тивацию студентов.  

– Автоматизацию рутин-
ных процессов (проверка зада-
ний, генерация упражнений), 
что освобождает время препо-
давателя.  

– Развитие коммуникатив-
ных навыков через интерак-
тивные диалоги с ИИ.  

Инструменты ИИ, такие 
как ChatGPT, Duolingo, Gram-
marly и чат-боты, активно при-
меняются для развития языко-
вых навыков. Тем не менее, 
подробно обозначаются и ана-
лизируются проблемы, связан-
ные с использованием ИИ: ри-
ски плагиата, недостоверности 



Educational Resources

Open education  V. 29. № 4. 2025	 13

данных и этические дилеммы, 
которые требуют регулирова-
ния. Использование и актив-
ное расширение в примене-
нии кейсов происходит в виде 
успешных экспериментов (на-
пример, чат-боты в СГУ), что 
подтверждает эффективность 
ИИ. Одним из примеров эф-
фективности является иссле-
дование Ковальчук и др. (2023) 
по внедрению ИИ-платформы 
для проверки эссе в МГУ им. 
М. В. Ломоносова. ИИ-плат-
форма сократила время оценки 
на 40%, а персонализирован-
ные рекомендации повысили 
успеваемость на 15%. Однако 
выявлены и ограничения: в 
22% случаев ИИ некоррек-
тно оценивал сложные грам-
матические конструкции, что 
подчеркивает необходимость 
контроля со стороны препода-
вателя. Исследователи и прак-
тики рассматривают различные 
направления в перспективном 
использовании ИИ: Интегра-
ция с VR, адаптивное обучение 
и улучшение NLP-технологий. 

Перспективные направления 
развития исследований

На основе проведенно-
го анализа сформулированы 
перспективные направления 
развития исследований. Для 
дальнейшего развития пред-
ставляется необходимым со-

средоточиться на нескольких 
приоритетных задачах. Пер-
воочередной является необ-
ходимость проведения лон-
гитюдных исследований 
долгосрочного влияния ИИ на 
качество языковой подготов-
ки, что позволит получить до-
стоверные данные об эффек-
тивности различных моделей 
интеграции. Не менее важной 
задачей становится разработ-
ка универсальных этических 
стандартов и методических ре-
комендаций по использованию 
ИИ в языковом образовании, 
которые могли бы стать осно-
вой для нормативного регули-
рования. Практический инте-
рес представляет разработка 
пилотных проектов по внедре-
нию VR/ИИ-систем в учебный 
процесс с последующей ком-
плексной оценкой их эффек-
тивности, включая не только 
академические результаты, но 
и психолого-педагогические 
аспекты воздействия на обуча-
ющихся.  

Также рекомендуется рас-
смотреть работы, которые бу-
дут развивать сформулирован-
ные темы. Так, необходимо 
более подробно изучить опыт 
использования генеративного 
ИИ, поскольку это самая по-
пулярная подкатегория. На-
пример, ChatGPT, являясь од-
ним из наиболее продуктивных 

и продвинутых инструмен-
тов, может быть рассмотрен 
как инструмент для развития 
различных видов речевой де-
ятельности. Другим рекомен-
дованным направлением ис-
следований является более 
подробное сравнение россий-
ских и зарубежных публика-
ций. В первых, как показыва-
ет проведенное исследование, 
чаще обсуждаются чат-боты, 
в зарубежных – GenAI. Без-
условно, это связано с усло-
виями доступа к ресурсам, но 
это тоже может стать важной 
частью компаративного ана-
лиза. Ресурсным направлени-
ем может стать выделение в 
опыте работы кросс-катего-
рий, которые представлены в 
публикациях, но не обобще-
ны в едином научно-методи-
ческом пространстве. Напри-
мер, проблемы внедрения ИИ 
в высшей школе. Необходимо 
разрабатывать методические 
руководства по интеграции 
ИИ на основе успешных кей-
сов или вариантов примене-
ния. Важным остается вопрос 
изучения долгосрочного вли-
яния ИИ на качество образо-
вания. Перспективным может 
стать направление создания 
международных стандартов 
для этичного использования 
технологий, регулирования их 
использования в учебном и 
контрольном процессе. Пред-
полагаемые направления раз-
вития демонстрируют необхо-
димость междисциплинарных 
исследований на стыке педа-
гогики, лингводидактики, пси-
хологии, IT и когнитивистики. 
Также необходимо рассмотре-
ние данных процессов в рамках 
философских онтологических, 
аксиологических и культуро-
логических сфер обобщения 
мирового опыта.

Таким образом, проведен-
ное исследование позволя-
ет сделать вывод о том, что 
искусственный интеллект 
представляет собой мощный 
инструмент модернизации 
языкового образования, по-
тенциал которого может быть 

Диаграмма 1. Тематическая классификация исследований использования 
ИИ в преподавании ИЯ в высшей школе

Diagram 1. Thematic classification of studies on the use of artificial 
intelligence in teaching foreign languages in higher education
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реализован только при усло-
вии соблюдения принципа 
разумного баланса между тех-
нологическими инновациями 
и традиционными педагоги-
ческими ценностями. Будучи 
современной и динамичной 
областью, он требует междис-
циплинарного подхода и по-
стоянной адаптации методик. 
Ключевым фактором успеш-
ной интеграции становится 
сохранение ведущей роли пре-
подавателя как организатора 
и куратора образовательного 
процесса, что особенно важно 
в контексте формирования не 
только языковых, но и крити-
ческих когнитивных навыков 
у студентов. Дальнейшее раз-
витие данного направления 
видится в создании комплекс-
ных методик, объединяющих 
технологические возможности 
ИИ с проверенными време-
нем дидактическими подхо-
дами, что в перспективе смо-
жет обеспечить качественно 
новый уровень преподавания 
иностранных языков в высшей 
школе.

Результаты исследования и 
обсуждение

Проведенный анализ со-
временных исследований 
(2023–2025 гг.) позволяет кон-
статировать, что искусствен-
ный интеллект стал значимым 
фактором трансформации 
преподавания иностранных 
языков в высшей школе. На 
основании систематизации 
данных можно выделить три 
ключевых направления влия-
ния ИИ на образовательный 
процесс. Во-первых, это пер-
сонализация обучения че-
рез адаптивные платформы и 
чат-боты, что подтверждается 
повышением мотивации сту-
дентов. Во-вторых, автомати-
зация рутинных процессов, 
таких как проверка заданий 
и генерация упражнений, что 
позволяет высвободить время 
преподавателя. В-третьих, раз-
витие коммуникативных навы-
ков через организацию инте-

рактивного взаимодействия на 
иностранном языке.  

Однако выявленные пре-
имущества сопровождаются 
существенными ограничени-
ями, требующими научного 
осмысления и методических 
решений. Так, в 22% случаев, 
по данным Ивахненко и Ни-
кольского (2023), ИИ-системы 
демонстрируют некорректную 
оценку сложных грамматиче-
ских конструкций, что подчер-
кивает необходимость сохра-
нения контролирующей роли 
преподавателя. Этические 
аспекты, включая проблемы 
академической честности и за-
щиты персональных данных, 
остаются наиболее дискусси-
онными, как показано в ра-
ботах Halaweh (2023) и Thorne 
(2024). Особого внимания за-
служивает выявленная в иссле-
дованиях Богатовой и Фрезе 
(2024) тенденция к дегуманиза-
ции образовательного процес-
са при чрезмерном увлечении 
технологическими решениями. 
Практическое применение ИИ 
в преподавании иностранных 
языков требует взвешенно-
го подхода, основанного на 
принципе дополнения, а не 
замены традиционных педаго-
гических методик. Наиболее 
перспективными представля-
ются гибридные модели об-
учения, сочетающие, напри-
мер, использование ChatGPT 
для тренировки диалогов с 
последующим их анализом и 
коррекцией в аудитории под 
руководством преподавателя. 
Автоматизированные системы 
проверки письменных работ 
типа Grammarly или DeepL мо-
гут существенно повысить эф-
фективность обратной связи, 
но требуют обязательной экс-
пертной валидации. Особый 
интерес вызывают разработки 
в области VR-технологий, где, 
по данным Liu (2024) и Yang 
(2024), создание виртуальных 
языковых сред с ИИ-персо-
нажами открывает новые воз-
можности для формирования 
коммуникативной компетен-
ции.  

Техническая реализация 
интеграции ИИ в образова-
тельный процесс должна учи-
тывать несколько критически 
важных аспектов. Во-первых, 
это вопрос достоверности гене-
рируемого контента, решение 
которого требует разработки 
специализированных филь-
тров и алгоритмов верифика-
ции, таких как FactCheckGPT, 
упомянутый в исследованиях 
Rahman et al. (2024). Во-вто-
рых, проблема совместимости 
ИИ-инструментов с суще-
ствующими LMS-платформа-
ми (Moodle, Blackboard), что 
предполагает необходимость 
создания унифицированных 
API-интерфейсов. В-третьих, 
важнейшим условием успеш-
ной интеграции становится 
подготовка преподавательско-
го состава, включающая как 
техническое обучение работе с 
ИИ-инструментами, так и ме-
тодическую переориентацию 
на новые формы педагогиче-
ского взаимодействия.  

Авторский вклад данного 
исследования заключается в 
систематизации современных 
тенденций применения ИИ 
в преподавании иностранных 
языков с выделением трех 
основных векторов разви-
тия. Первый вектор связан с 
классификацией инструмен-
тов (чат-боты, генеративные 
ИИ, адаптивные системы) и 
анализом их дидактическо-
го потенциала. Второй вектор 
охватывает выявление рисков 
и разработку модели «препода-
ватель как куратор ИИ», обе-
спечивающей баланс между 
технологическими инновация-
ми и педагогическим контро-
лем. Третий вектор направлен 
на определение перспектив 
развития, среди которых осо-
бого внимания заслужива-
ют гибридные модели обуче-
ния, эмоциональный ИИ (с 
анализом интонационных и 
паралингвистических харак-
теристик речи) и создание 
нормативной базы для этично-
го использования технологий в 
образовании. 
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Результаты исследования 
показывают, что ИИ способен 
оптимизировать процесс обу-
чения ИЯ за счет автоматиза-
ции проверки, персонализации 
заданий и развития коммуни-
кативных навыков. Инстру-
менты ИИ позволяют автома-
тизировать обратную связь по 
произношению, грамматике и 
лексике, давая студентам воз-
можность учиться в своем тем-
пе и фокусироваться на обла-

стях, требующих наибольшей 
поддержки. Персонализиро-
ванные траектории обучения, 
основанные на потребностях и 
стилях обучения, делают про-
цесс более привлекательным 
и эффективным. Чат-боты на 
основе ИИ создают возможно-
сти для практики разговорных 
навыков в безопасной среде. 
Однако использование ИИ тре-
бует внимания к точности дан-
ных, предотвращению плагиата 

и сохранению роли преподава-
теля как ключевого участни-
ка образовательного процесса. 
Важно обеспечить надежность 
контента, сгенерированного 
ИИ, и разработать стратегии 
для выявления и предотвра-
щения академической нечест-
ности. Человеческий элемент 
обучения, включая персонали-
зированную поддержку, моти-
вацию и понимание культуры, 
остается незаменимым.
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