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Онлайн-трансляция и видеозапись 
занятий как эффективный инструмент 
при организации электронного обучения
Актуальность. Онлайн-трансляция и видеозапись занятий как 
метод организации электронного обучения и передачи знаний 
с применением дистанционных образовательных технологий 
сегодня вызывают всё больший интерес у обучающихся и пре-
подавателей. Однако большинство исследователей выделяют 
высокую трудоемкость и наличие дополнительных навыков со 
стороны преподавателя как обязательное условие реализации 
успешной видеолекции. При этом преподаватели продолжают 
проводить традиционные занятия в «допандемийном» режиме и 
продолжается размещение дополнительного материала в ЭИОС 
для обучающихся по индивидуальному графику. Зачастую для 
дистанционных участников образовательного процесса раз-
рабатывается индивидуальная образовательная траектория 
обучения и возрастает нагрузка на преподавателя, который 
вынужден применять разные методы и формы обучения для 
обеспечения равных образовательных возможностей всем обу-
чающимся. Как альтернатива для оптимизации авторами пред-
лагается внедрение онлайн-трансляции занятий как наиболее 
эффективного метода и формы обучения в онлайн формате.
Цель исследования: разработка сбалансированной модели 
применения онлайн-трансляции и видеозаписи занятий при 
организации электронного обучения с возможностью фиксации 
хода образовательного процесса и контроля знаний. 
Материалы и методы. Используя поиск по ключевым словам 
в системе РИНЦ авторами установлено, что понятие «Он-
лайн трансляция занятий» не применяется исследователями. 
Однако, анализ публикационной активности в системе РИНЦ 
за 2017-2021 гг. показал положительный тренд использования 
терминов «Онлайн занятие», «Синхронное обучение», которые 
являются самыми близкими по смыслу к понятию «Онлайн 

трансляции занятий». В публикации предложены критерии 
оценки эффективности применения онлайн-трансляции занятий 
при организации обучения в вузе. В качестве примера реализации 
решения для организации онлайн-трансляции, записи занятий 
была описана и сопоставлена с предложенными критериями 
эффективности система «Информационно-ресурсный центр» 
применяемая в ФГБОУ ВО «Поволжский государственный 
университет физической культуры, спорта и туризма».
Результаты. В результате анализа было установлено, что 
данный тип систем (системы онлайн-трансляции) не пред-
усматривают возможность фиксации усвоения материала 
и не позволяют в полной мере проводить фиксацию хода об-
разовательного процесса и контроля знаний при организации 
электронного обучения. 
Выводы. Авторами предлагается интеграция систем онлайн 
трансляции с системой электронного обучения, как рабочая 
модель применения онлайн-трансляции и видеозаписи занятий 
при организации электронного обучения, которая будет удов-
летворять всем установленным в исследовании критериям. 
Модель, построенная в ходе исследования, универсальна и может 
использоваться с применением любых методических приемов, в 
том числе при использовании модели «перевернутого класса», 
когда заблаговременно до начала занятия размещается мате-
риал для предварительного ознакомления, а на самом занятии 
проводится его разбор.

Ключевые слова: онлайн-трансляция занятий, видеолекция, 
трансляция занятий, видеозапись занятий, электронное об-
учение, дистанционные образовательные технологии, онлайн 
занятие, синхронное обучение, контроль знаний, ЭИОС.

Relevance. Online broadcasting and video recording of classes as a 
method of organizing e-learning and transferring knowledge using dis-
tance-learning technologies today are of increasing interest to students 
and lecturers. However, most researchers distinguish the high labor 
intensity and the presence of additional skills on the part of the lecturer 
as a prerequisite for the implementation of a successful video lecture. At 
the same time, lecturers continue to conduct traditional classes in the 
“pre-pandemic” mode and the placement of additional material in the 
electronic information-educational environment (EIEE) for students on 
an individual schedule continues. Often, for remote participants in the 
educational process, an individual educational trajectory of learning is 
developed and the load on the lecturer increases, who is forced to use 
different methods and forms of education to ensure equal educational 
opportunities for all students. As an alternative for optimization, the 
authors propose the introduction of online broadcasting of classes as 
the most effective method and form of online learning. 

The purpose of the study is to develop a balanced model for the use 
of online broadcasting and video recording of classes in the organi-
zation of e-learning with the possibility of fixing the progress of the 
educational process and controlling knowledge. 
Materials and methods. Using a keyword search in the Russian 
Science Citation Index (RSCI) system, the authors found that re-
searchers do not use the concept of “Online broadcasting of classes”. 
However, the analysis of publication activity in the RSCI system for 
2017-2021 showed a positive trend in the use of the terms “Online 
lesson”, “Synchronous learning”, which are the closest in meaning 
to the concept of “Online broadcast of classes”. The publication 
proposes criteria for evaluating the effectiveness of the use of online 
broadcasting of classes in the organization of training at a university. 
As an example of the implementation of a solution for organizing 
online broadcasting, recording classes, the system “Information 
Resource Center” used in the Volga State University of Physical 
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Culture, Sports and Tourism was described and compared with the 
proposed performance criteria.
Results. As a result of the analysis, it was found that this type of 
systems (online broadcast systems) do not provide for the possibility 
of fixing the assimilation of the material and do not allow to fully fix 
the progress of the educational process and control knowledge when 
organizing e-learning. 
Conclusions. The authors propose the integration of online broadcast 
systems with the e-learning system as a working model for the use of 
online broadcast and video recording of classes in the organization 

of e-learning, which will satisfy all the criteria established in the 
study. The model designed in the course of the study is universal 
and can be used applying any methodological techniques, including 
the use of the “flipped class” model, when material for preliminary 
acquaintance is placed in advance of the lesson, and it is analyzed 
during the lesson itself.

Keywords: online broadcast of classes, video lecture, broadcast of 
classes, video recording of classes, e-learning, distance learning tech-
nologies, online lesson, synchronous learning, knowledge control, EIEE.

Введение

Опыт использования элек-
тронных форм обучения вы-
зывает большой интерес не 
только у преподавателей и 
организаторов образователь-
ного процесса, но и обучае-
мых. Особенно это стало ак-
туальным и востребованным 
в условиях пандемии, когда 
все образовательные учреж-
дения вынуждены были уйти 
на дистанционную форму по-
дачи материала. В этой связи 
остро стоит вопрос выбора 
форм и методов такого обуче-
ния. Одной из наиболее вос-
требованных форм организа-
ции обучения с применением 
электронного обучения (ЭО) и 
дистанционных образователь-
ных технологий (ДОТ) иссле-
дователи называют онлайн-ви-
деотрансляцию и видеозапись 
занятий [1, 2]. Действительно, 
проведенное автором в мае 
2021 г. исследование [3, 4], 
направленное на выявление 
наиболее предпочтительных 
методов/форм электронного 
обучения среди студентов по 
направлению подготовки «Би-
блиотечно-информационная 
деятельность» показало так-
же, что наиболее оптимальной 
формой организации элек-
тронного обучения являются 
онлайн-лекции и его видеоза-
писи. Востребованность такого 
формата подачи материала объ-
ясняется тем, что обучаемый 
находится в комфортных для 
себя условиях изучения мате-
риала: вовремя онлайн лекций 
он имеет возможность прямого 
общения с преподавателем, а 
при изучении видеолекции об-
учаемый сам регулирует время 
и темп изучения материала. 

Отдельные исследовате-
ли отмечают низкую эффек-
тивность [5] применения он-
лайн-лекции и их записи как 
форму подачи материала при 
организации образовательно-
го процесса по сравнению с 
традиционными аудиторными 
занятиями. Как основной не-
достаток использования он-
лайн-лекции и, особенно, их 
записи при организации элек-
тронного обучения выделяется 
отсутствие функций контроля 
знаний, обратной связи. Та-
ким образом выявлено про-
тиворечие между: высоким 
интересом обучающихся к он-
лайн-видеотрансляции заня-
тий [6, 7] как к форме органи-
зации электронного обучения 
и отрицательной оценкой эф-
фективности внедрения таких 
форм со стороны исследова-
телей и преподавателей. Дан-
ное противоречие определяет 
актуальность и цель исследо-
вания: разработка сбаланси-
рованной модели применения 
онлайн-трансляции и видео-
записи занятий при организа-
ции электронного обучения с 
возможностью фиксации хода 
образовательного процесса и 
контроля знаний. 

Материалы и методы

В исследовании использо-
вались как общенаучные мето-
ды теоритического исследова-
ния: анализ,синтез, индукция, 
дедукция, абстракция, обоб-
щение, так и эмпирический 
метод: наблюдение. Для выяв-
ления трендов использования 
терминов «Онлайн-лекции», 
«Онлайн-урок», «Онлайн-за-
нятие», «Вебинар», «Синхрон-
ное обучение», «Видеолекции» 

за последние 5 лет в качестве 
ключевых слов в русскоязыч-
ной научной литературе, про-
изведен поиск материалов в си-
стеме РИНЦ. Материал собран 
в феврале 2022 г. с помощью 
расширенного поиска системы 
РИНЦ с указанием атрибута 
«искать в ключевых словах» и 
указанием определенного года 
в интервале с 2017–2021 гг. 

В качестве примера реа-
лизации решения для орга-
низации онлайн-трансляции, 
записи занятий была описана 
и сопоставлена с предложен-
ными автором критериями эф-
фективности система «Инфор-
мационно-ресурсный центр» 
применяемая в ФГБОУ ВО 
«Поволжский государствен-
ный университет физической 
культуры, спорта и туризма» 
для организации электронного 
обучения.

Литературный обзор

Поиск по ключевым словам 
в системе РИНЦ показал, что 
понятие «Онлайн трансляция 
занятий» не выделяется иссле-
дователями и при описании 
подобного метода и формы 
проведения занятия исследо-
ватели предпочитают исполь-
зовать такие термины как «Он-
лайн-лекции», «Онлайн-урок», 
«Онлайн-занятие», «Вебинар», 
«Синхронное обучение», «Ви-
деолекции».

Исследователи отмеча-
ют рост интереса к изучению 
возможностей видеолекций и 
онлайн-трансляции занятий 
в образовательном процес-
се. Например, исследователи  
ФГБОУ ВО Первый МГМУ 
им. И. М. Сеченова Минздрава 
России и ФГБОУ ВО «Курский 
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государственный медицинский 
университет» Минздрава Рос-
сии на условиях своих иссле-
дований констатируют, что 
видеолекции активно входят в 
образовательный процесс как 
в системе ВО [8]. Действитель-
но, анализ публикационной 
активности в системе РИНЦ 
за период 2017–2021 гг. по 
данным ключевым словам по-
казал скачкообразный рост ко-
личества публикаций в 2020 г. 
(см. диаграма 1). Повышенный 
интерес к данной тематике 
можно объяснить переводом 
обучающихся на полное уда-
ленное обучение в период при-
менения ограничительных мер 
в 2020 г. Необходимо отдельно 
отметить, что положительный 
тренд использования терми-
нов «Онлайн занятие», «Син-
хронное обучение» – самых 
близких по смыслу к понятию 
«Онлайн трансляции занятий» 
сохранился и в 2021 г. 

Анализ содержательной ча-
сти исследований показал, что 
в большем количестве публи-
каций авторы описывают опыт 
использования технологиче-
ских и методических приемов 
при организации обучения в 
период применения ограни-
чительных мер. Публикации 
показывают разный уровень 
цифровой зрелости вузов при 
выборе решений в организа-
ции обучения с применением 
дистанционных образователь-
ных технологий. Ряд вузов 
использовало связку систе-
ма электронного обучения 
(СЭО)+система видеокон-
ференци (СВКС) [9, 10, 11], 
другие только систему видео-
конференций [12, 13], также 
есть примеры использования 
связок СВКС+ мессенджеры 
[14, 15] СЭО+СВКС+месен-
джеры+социальные сети [16]. 
Интересным, но малоэффек-
тивными и трудоемкими, по 
нашему мнению, являются ме-
тоды и технологии предложен-
ные при организации обучения 
с выбором в качестве основной 
платформы обучения социаль-
ной сети ВКонтакте сотруд-

никами Крымского федераль-
ного университета имени В.И. 
Вернадского [17]. Применение 
большого количества систем 
и социальных сетей для пере-
дачи знаний и решения одной 
методологической задачи без 
единой точки входа говорит о 
том, что данные образователь-
ные организации еще нахо-
дятся в поиске оптимального 
варианта, который, по нашему 
мнению должен предусматри-
вать простоту в применении и 
тиражируемость электронных 
курсов.

Кроме того опубликовано 
немало работ с описанием ме-
тодик записи лекций и прове-
дения вебинаров по отдельным 
дисциплинам/ направлениям 
[18, 19]. Например, сотрудни-
ки Минского филиала Россий-
ского экономического универ-
ситета имени Г. В. Плеханова 
и Белорусского государствен-
ного педагогического универ-
ситета имени Максима Танка 
на основе практики примене-
ния видеолекций при органи-
зации обучения по иностран-
ному языку пришли к выводу 
то том, что все формы про-
ведения вебинаров являются 
эффективными для решения 
конкретных образовательных 
задач [20].

 Часть исследователей пред-
лагают классификации видов 

видеолекций и описывают тех-
нические аспекты [21, 22] при-
менения таких форм обучения. 
Большинство исследователей 
в своих трудах делают акцент 
на трудоемкости и наличии 
дополнительных компетенций 
и навыков со стороны препо-
давателя для успешного при-
менения видеолекций и он-
лайн-трансляций занятий [23].

Результаты исследования 
и их обсуждение

В 2021 г. образовательные 
организации не единожды пе-
реходили на удаленное обуче-
ние в связи с риском распро-
странения короновирусной 
инфекции. В качестве приме-
ра можно отметить переход на 
дистант во время новогодних 
каникул и в период майских 
праздников. Более того, по-
сле снятия ограничительных 
мер, принятых в 2020 г. в свя-
зи с угрозой распространения 
коронавирусной инфекции, 
часть обучающихся осталась 
на удаленном обучении по 
различным причинам: невоз-
можность приезда из другой 
страны, болезнь, индивидуаль-
ный график и т.д. Вот почему 
вопрос о применении дис-
танционных образовательных 
технологий (далее – ДОТ) не 
утратил своей актуальности. 

Диаграмма 1. Количество публикаций в системе РИНЦ с применением 
исследуемых терминов в качестве ключевых слов за 2017–2021гг.

Diagram 1. The number of publications in the RSCI system using the studied 
terms as keywords for 2017-2021
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Исходя из наших наблюде-
ний, преподаватели продолжа-
ют проводить традиционные 
занятия в «допандемийном» 
режиме и, кроме того, для 
организации обучения боль-
шинство преподавателей раз-
мещает обучающий материал 
в электронной информаци-
онно-образовательной среде 
(далее – ЭИОС). Причем за-
частую для дистанционных 
участников образовательного 
процесса разрабатывается ин-
дивидуальная образовательная 
траектория обучения. В связи 
с этим возрастает нагрузка на 
преподавателя, который вы-
нужден применять разные ме-
тоды и формы обучения для 
обеспечения равных образо-
вательных возможностей всем 
обучающимся. Возможно, дан-
ный подход к организации об-
учения является допустимым 
и правильным для тех дисци-
плин, где количество обучаю-
щихся невелико. Однако для 
потоковых занятий это реше-
ние увеличивает нагрузку на 
преподавателя многократно. 

Перед преподавателями и 
образовательными учрежде-
ниями стоит задача выбора 
наиболее оптимальных тех-
нических и методических ре-
шений для организации сме-
шанных форм обучения. В 
качестве критериев оценки 
эффективности видеолекций 
и онлайн-трансляций занятий 
как метода организации обуче-
ния с применением ЭО и ДОТ 
предлагаем следующие крите-
рии:

– простота использования 
инструментария для обучаю-
щих и обучаемых, без необхо-
димости привлечения допол-
нительных специалистов

– применение максималь-
ного количества методических 
приемов при организации об-
разовательного процесса

– оптимальность с точки 
зрения финансовых вложений

– тиражирование и архива-
ция материалов

– масштабирование приме-
няемого решения

– организация обратной 
связи

– возможность фиксации 
хода образовательного процес-
са и контроля знаний 

Теперь, исходя из постав-
ленной цели, а именно разра-
ботки сбалансированной мо-
дели применения видеолекций 
и онлайн-трансляции занятий 
при организации электронного 
обучения с возможностью фик-
сации хода образовательного 
процесса и контроля знаний, 
рассмотрим возможные вари-
анты применения видеолекций 
при организации обучения в 
соответствии с указанными 
выше критериями эффектив-
ности на примере ФГБОУ ВО 
«Поволжский государствен-
ный университет физической 
культуры, спорта и туризма» 
(далее – Университет). Еще в 
2014 году здесь была внедре-
на система «Информацион-
но-ресурсный центр» (далее – 
ИРЦ), предназначенная «для 
организации образовательного 
процесса с использованием 
возможности записи и транс-
ляции лекций» [24]. 

Все аудитории университета 
оснащены современным муль-
тимедийным оборудованием: 
презентационное оборудова-
ние, персональный компьютер 
с доступом в интернет, обору-
дование для воспроизведения 
звука. Для внедрения системы 
ИРЦ дополнительно в ряде по-
токовых и групповых аудито-
рий были установлены стацио-
нарные IP камеры, устройства 
захвата звука и специальное 

программное обеспечение. 
При необходимости транс-

ляции (не только записи), 
преподаватель предваритель-
но создает занятие в ИРЦ и 
размещает ссылку в систе-
ме электронного обучения. 
Система ИРЦ максимально 
проста в использовании: пре-
подаватель в начале занятия 
запускает специализирован-
ное программное обеспечение 
на компьютере, проходит ау-
тентификацию через единую 
систему входа Университета, 
выбирает потоки для видеоза-
писи-трансляции и начинает 
запись-трансляцию, а в конце 
занятия заканчивает запись 
одним нажатием кнопки. По-
сле окончания записи система 
конвертирует видео в разных 
форматах для удобного про-
смотра на разных девайсах и 
размещает его в закрытый ар-
хив. 

У преподавателей настро-
ен доступ к своим записям и 
есть возможность публикации 
записи в системе электрон-
ного обучения. Для студентов 
данная система также удоб-
на – ссылки на трансляцию/
запись занятий размещаются 
в системе электронного об-
учения, и есть возможность 
их комментирования. Необ-
ходимо отметить, что техни-
ческие специалисты крайне 
редко привлекались к работе 
с системой и преподаватели 
проводили запись-трансляцию 
самостоятельно. Это позволяет 
утверждать, что система ИРЦ 
достаточно проста в использо-

Рис 1. Работа системы ИРЦ с двумя потоками видео.
Fig. 1. Operation of the Information Resource Center system with two video 

streams
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вании для обучающих и обуча-
емых.

На рис. 1 представлена де-
монстрация работы системы 
ИРЦ при онлайн-трансляции 
и записи в аудитории с двумя 
потоками видео: из IP-камеры 
и захвата монитора. 

На рис. 2 представлено 
изображение демонстрации 
работы системы в групповой 
аудитории с захватом одного 
потока видео. На данных ка-
драх видно, что преподователь 
использует интерактивную до-
ску, но по личному наблюде-
нию, преподаватели в Универ-
ситете предпочитают работать 
на обычных маркерных досках, 
на которые проецируется кар-
тинка. Поверх данного изобра-
жения можно делать отметки 
и схемы, к примеру по спор-
тивным дисциплинам препо-
даватели производят разборы 
соревнований, проецируя игры 
на обычные маркерные доски 
и останавливая видеоряд на 
местах ошибок и т.д. Таким 
образом, при работе с систе-
мой ИРЦ можно применять 
те же методические приемы 
организации образовательного 
процесса, что и при проведе-
нии занятий традиционным 
образом.

Сегодня, в эпоху электрон-
ного обучения возникает по-
требность не только трансля-
ции, но и удаленного общения 
с обучающимися и пригла-
шенными специалистами. Для 
обеспечения обратной связи 
в системе ИРЦ присутствует 
не только чат, но и возмож-
ность подключения сторонних 
участников с возможностью 
демонстрации своего экрана и 
презентаций, что очень удобно 
при проведении семинарских 
занятий. 

По критерию оптимально-
сти, с точки зрения финансо-
вых вложений, каждая образо-
вательная организация находит 
свой подход при выборе техно-
логического и методологиче-
ского решения в зависимости 
от потребностей и возможно-
стей. Применение аналогич-

Рис 2. Трансляция/запись занятия с одним потоком видео
Fig. 2. Broadcasting/recording a lesson with a single video stream

ной системы ИРЦ возможно 
при наличии минимального 
комплекта оборудования: пер-
сональный компьютер с до-
ступом в интернет, камера, 
микрофон, оборудование для 
воспроизведения звука. Для 
записи/трансляции из группо-
вых аудиторий достаточно на-
личие ноутбука с подключени-
ем к сети Интернет. В качестве 
платформенного решения се-
годня достаточно бесплатных 
систем, позволяющих вести 
трансляцию/запись занятий. 
В качестве примера мож-
но привести Google – Google 
Meet и YouTube. Эти системы, 
так же как и ИРЦ, позволя-
ют тиражировать/каталогизи-
ровать готовые материалы и 
предоставляют возможность 
дальнейшего масштабирова-
ния работы системы с охватом 
неограниченного количества 
аудиторий. Помимо этого, се-
годня в YouTube есть функции 
распознавания речи, перевода 
в текст и создания автоматиче-
ских субтитров.

Система ИРЦ удовлетво-
ряет всем установленным в 
исследовании критериям, за 

исключением критерия – воз-
можность фиксации хода об-
разовательного процесса и 
контроля знаний. Наиболее оп-
тимальным решением, как нам 
видится, является размещение 
ссылок на записи/трансляции 
в системе электронного обуче-
ния, которая чаще всего явля-
ется частью ЭИОС. Благодаря 
интеграции в систему элек-
тронного обучения появляют-
ся широкие возможности при-
менения его инструментария 
для осуществления контроля 
знаний. 

Интеграцию системы виде-
озаписи/трансляции с систе-
мой электронного обучения 
можно представить в виде мо-
дели (Рис 3.), разбив её биз-
нес-процессы на четыре про-
межутка времени: до занятия, 
в процессе проведения заня-
тия, после окончания занятия 
и в процессе контроля усвое-
ния материала. Также в модели 
отображены участники моде-
лируемого занятия и их вари-
анты взаимодействия. 

Исследователями предлага-
ются и альтернативные модели 
[25], такие как «фрагмент за-
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нятия + вопрос», однако, по 
нашему мнению, данные мо-
дели требуют дополнительных 
ресурсов финансов и времени 
(переработка материала, ви-
деомонтаж и т.д.) и не рацио-
нальны при повседневном ис-
пользовании.

Заключение

Таким образом, при инте-
грации системы ИРЦ с систе-
мой электронного обучения 
можно получить достаточно 

эффективный инструмент для 
организации электронного об-
учения, который удовлетворя-
ет всем установленным в ис-
следовании критериям. 

Отдельно необходимо под-
черкнуть, что модель, постро-
енная в ходе исследования, 
универсальна и может исполь-
зоваться с применением лю-
бых методических приемов, в 
том числе при использовании 
модели «перевернутого клас-
са», когда заблаговременно до 
начала занятия размещается 

материал для предварительно-
го ознакомления, а на самом 
занятии проводится его разбор.

Необходимо отметить, что 
система в исследовании приве-
дена только как пример, и, при 
необходимости, существует 
немалое количество бесплат-
ных готовых решений с таким 
же набором возможностей. 

Видеолекции и он-
лайн-трансляции занятий яв-
ляются оптимальным реше-
нием при подачи материала 
при организации обучения с 
использованием ЭО и ДОТ 
как во время традиционной, 
так и смешанной форме обу-
чения. Широкие возможности 
ЭИОС и правильно подобран-
ные методы обучения позво-
ляют осуществлять функцию 
контроля полученных знаний, 
в том числе, и после изучения 
видеолекций.

Отдельной проработки тре-
буют вопросы, связанные с 
подготовкой материала для 
записи-трансляции занятий/
видеолекций: соблюдение ав-
торского права, разные спосо-
бы визуализации подаваемого 
материала, способы переклю-
чения внимания, виртуальное 
общение с обучаемыми.

Рис 3. Модель использования видеолекций при организации 
электронного обучения с возможностью функций контроля знаний

Fig. 3. Model of using video lectures in the organization of e-learning with 
the possibility of knowledge control functions
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